
 

 

ရန   န   မ   ပ           ၊ မ   ဘ  မ   နယ  

 သ   ပ      ရ    ပ   ၊     လ        ရ  မ    ရ   
 

 

 

 

    ရ  ဖ    ဖ    ရ   မ   န   

(၂၀၁၉-၂၀၂၀) 

 

 

 

 

 ပ    ရ    သ ။     လ        ရ  မ    ရ  ၊     ရ  ဖ    ဖ    ရ     မတ ဝ  မ          

    ရ   ဒသ   ပ  သ မ   မ  ပ ဝ       ရ    ပ သ  ။ 

 

 

 

ရ     ၊ ၂၀၂၀       ၊                လ             ရ   

 

 



 

မာတိကာ 

နိဒါနံဵ 

၁။ တညံေနရာန္ငံဴ ပထဝီအေနအထာဵ 

၂။ ရာသီဥတုန္ငံဴ သဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵ 

၃။ ေက့ဵရးာရ္ိကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လကံရ္ိဖးဳ ဴွဖိုဵမှု အေျြေအေန 

 (က) ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာစီမဳြေနံြဴေးဲမှုအေျြေအေန 

(ြေ) စီဵပးာဵေရဵန္ငဴံအသကံေမးဵမှုအေျြေအေန 

 (ဂ) အေျြေြေဳအေဆာကံအအုဳန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုလုပံငနံဵမ့ာဵ 

 (ဃ) ဘဏ             ဝန      မ  

 ( ) ပညာေရဵ 

 ( )   န  မ  ရ    

 ( )  ဘ    ရ ယ မ         သဘ ဝပတ ဝန      ထ န သ မ   ရ  

 (ဇ)     -မ  ရ ရ  

၄။       ပ      ရ   မ   ဖ    ဖ    ရ လ ပ  န  မ    

  န      တ  မ    

  န      တ   (၁) ဖ    ဖ    ရ ဗ  ဟ  

  န      တ   (၂)     ရ  ဖ    ဖ    ရ   ထ       ပ ဇယ  မ    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

နိဒါနံဵ 

  ေမ္ာံဘီွမို နဴယံ သ   ပ  ေက့ဵရးာအုပံစု၊     လ        ရ  မေက့ဵရးာရ္ိ လူမှုေရဵ၊ 

စီဵပးာဵေရဵ၊ က့နံဵမာေရဵ၊ ပညာေရဵန္ငံဴ ေက့ဵရးာသယဳဇာတမ့ာဵေရဵသာဵထာဵရ္ိျြေငံဵသညံ ေက့ဵရးာ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵတိုဵတကံလာေစေရဵအတးကံ ရညံရးယံ၍ေရဵသာဵျပုစုရျြေငံဵျဖစံပါသညံ။ 

 

၁။ တညံေနရာန္ငံဴပထဝီအေနအထာဵ 

   မ   ဘ  မ   နယ ၊သ   ပ      ရ    ပ   ၊     လ        ရ  မ    ရ  သ     ရ  ဘ   

တ      လ        န      ရ   ၊ တ   ဘ  တ    သရ       န      ရ  ၊   မ   ဘ  တ    

  န         ရ           န   ဘ  တ    တ   လယ     ရ  တ        ထ  ပ  နပ သ  ။ 

 

၂။ ရာသီဥတုန္ငံဴ သဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵ 

      လ        ရ  မ    ရ  ၏ရ သ  တ မ   ပ             သ  ပ    န  (၂၃.၂)ဒ  ရ တ    

ရ   ပ     မ        ပ    န မ   (၃၉.၂ )ဒ  ရ   ဖ  သ  ။  သ   ပ      ရ    ပ   ၊    လ        ရ  မ 

    ရ   သ        ဝန ထမ  မ    ပ   ပ        ပ     ရ လ ပ      သ မ    မ  ထ     (၂)  သ ရ  ပ  

သ  ။ မ မ တ   ၏ လ      သ လ ပ  န  မ   လ    လ ပ           ရ   လ   ရ  ပ သ  ။ သဘ ဝ 

 ပ   ပ  မ   မ   ဝ  ပ  ၊ သရ  ပ             ပ  ပ  မ    ပ    ရ   သ  ။ 

 

 ၃။     ရ  ရ     သ  သ  ၏ လ  ရ  ဖ    ဖ   မ       န 

(က) ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာစီမဳြေနံြဴေးဲမှုအေျြေအေန 

      လ        ရ  မ    ရ  တ   သ  ရ /န  ရ  သ   ၊ လ  ယ  ဖ                သ   

မ ဘ ရ  သ   တ   ရ  ပ သ  ။        သ  မ ဘ ရ   သ   သ       ရ   မ   န    ယ  

   န    သ  လ        ရ  မ ဖ   ဖ    ရ     မ        ရ        ၊ ရပ ရ             ရ   ရ  

တ    ဖ        မ         တ လ  ယ  ဖ   ၊    ရ  သ /    ရ  သ  တ   မ လ    တ       ဝ     ဝန   

    လ       တ             ရ   သ      လ             မ   ရ  ပ သ  ။ 

 

( ) စီဵပးာဵေရဵန္ငံဴအသကံေမးဵမှုအေျြေအေန 

      လ        ရ  မ    ရ   တ      နထ     သ      ရ  သ /    ရ  သ  တ   သ   

     ပ     ရ လ ပ            သ  လယ         ယ         မမ   မရ  ပ    မ    ဝန  မ   သ ရ  ပ သ  ။ 

 ဓ  ဝ     ရလ ပ  န  မ    ထ     ပ       မ              ရ        မ   တ    ဝန ထမ  မ     ဖ   

လ ပ        ပ သ  ။       မ   မ  ရ လ ပ  န  တ   တ  ပ    တ        ဝ           မ    မ   မ       

သ ရ  ပ သ  ။ 



 

( )                    ဝန      မ မ     

      လ        ရ  မ    ရ    ဝ  လမ           ရ  တ    လမ   မ     မ    မသ   

လမ  မ    ဖ   ပ       ရ  တ    ဘ န             မ   ရ   သ         သ သန ထ န      သ  

    ရ  တ  ရ   ဖ  ပ သ  ။     ရ  ရ    မ  ထ     မ   မ      ယ ပ     ဝ   တ    မ    သ        ပ  

သ  ။     ရ  တ   တ  ဖ   လယ တန            ရ  ပ သ  ။     လ      ပ  န  ရ        

          န  မ  ရ        ရ    မ ရရ  ပ သ  ။ 

 

(ဃ) ဘဏ             ဝန      မ  

      လ        ရ  မ    ရ   တ     ပန လ         ပ  ပ  သ   မ  မ   ရ           

       ဝန      မ       မ      လ   ပ   ပ သ  ။ လ  လ ပ /လ     မ    သ      လ    

     ရ  မ    ရ     န ဖ   လ     ပ  ဝ     မ   ရရ    ရန တ  ပ    တ         မ   မ  ရ ၊   ရ     

 ဝယ  တ    ပ လ ပ လ  ၍       ဝန      မ မ   လ   ပ ပ သ  ။ 

 

(င) ပညာေရဵ 

      လ        ရ  မ    ရ  ၏ရ  သ /ရ  သ  မ      လ   သ         ပ        

တ    မ      ပ   တ  သ  ယ ပ  သ  ယ သ မ   လ   ရ  ပ သ  ။ ရ  တ    လယ တန          

   ရ   ပ    ထ  တန         သ  မ   သ   ရ   န  ရ  သ   ပ      ရ   ထ  တန         သ    

သ    ရ   ပ  သ  ယ   ပ သ  ။ 

 

(စ) က့နံဵမာေရဵ 

      လ        ရ  မေက့ဵရးာ၏     ရးာသူ/    ရးာသာဵမ့ာဵသညံ အမ့ာဵအာဵျဖငဴံ 

က့နံဵမာေရဵေကာငံဵမးနံြကပါသညံ။ ကူဵစကံေရာဂါျဖစံပးာဵမှု အေျြေအေနမ္ာမရ္ိ သေလာကံနညံဵပါဵ 

ေသာံလညံဵ လူနညံဵစုမ္ာ ဆီြေ့ို၊ ေသးဵြေ့ို၊ ေသးဵတိုဵေရာဂါတိုသဴာေတးရဴ္ိရပါသညံ။     ရ   တ     

တ       လ      ပ  န   ရ   န                ယ ဝန      မ          ရ သ တ တ      ရ    

မ    တ       ရ  တ        သမ   ယ    ပ     န  မ  ရ        ရ    မ ရရ  ပ သ  ။ 

 

(ဆ) ေဘဵအန္တရာယံမ့ာဵန္ငံဴ သဘာဝပတံဝနံဵက့ငံထိနံဵသိမံဵေရဵ 

      လ        ရ  မ    ရ  တ    သဘ ဝ ဘ    ရ ယ    ရ   မ မရ  ပ ။ 

 

 

 



 

(ဇ) က့ာဵ-မ ေရဵရာ 

    လ        ရ  မ    ရ  တ        /မ     ရ          ရ   န ဖ        ရ   

ဖ    ဖ    ရ  လ ပ  န  မ   တ    မ    သ  / မ    သမ  မ   မ  တန  တ ရ   ဘ   တန       ရ   လ    

ရ  ပ သ  ။     ရ  ဖ    ဖ    ရ လ ပ  န  မ   တ     မ    သ  မ     မ               လ ရ   ပ   

ဘ သ  ရ ၊     ရ ယ      မ  ရ သ  လ    ပ   တ  မ        ပ ပ လ ပ ရ တ     မ    သမ              

မ   သ    မ    သ  မ        တန  တ တ    လ        ပ    ပ ဝ       ရ     ပ သ  ။ 

    ရ  တ      ပ    ပ မ         မ  န      မ     ရပ တ   တ     မ    သမ  မ   ၏  န    လ    ပ ဝ   

ပ သ  ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    လ        ရ  မ    ရ        ပ      ရ   မ  ဖ    ဖ    ရ လ ပ  န  မ    

 

            ရ   မ   ဖ    ဖ    ရ လ ပ  န  မ          ပ  

      

၁ လမ         မတ  လမ    န  ရ            ၁ 

၂ လမ         မတ  လမ  သ ယ (၁)  န  ရ            ၂ 

၃ လမ          သ   လမ  သ ယ   န  ရ            ၃ 

၄ လမ        သ   လမ    န  ရ            ၄ 

၅ လမ         မတ  လမ  သ ယ (၂)  န  ရ            ၅ 

၆ လမ   
       သ   လမ             မတ  လမ  မ   တ     

  န  ရ            
၆ 

၇ မ  လ    ရ         သ   လမ  (    သ  ပ     )ထရန   ဖ  မ  ၇ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



 

 



 

    လ        ရ  မ    ရ   ဗ  ဟ တ       မ      ပဇယ   

လ  ရ        န 

             

 ပ န  

        ပ န  

မ       ဖ   သ  

         ရ    

ဖ    ဖ    ရ  တ    

  ထ    ပ   ဖ  မ    

      န      မ    

 တ       ဟန   

 တ  မ          န     မ မ    

  ဖရ    ရန  

န   လမ  မ    

       ထ   

 ဖ  ရန   မ      

မ        လ ပ  န  မ    

လမ   

မ   တ      လ၌         သ   သ    လ  ယ မ    
    ရ  မ  

 လ  ရ   မ   ထ    
မတ   လ  ရ   မရ       ၊ ပ  ပ     လ  လမ         န၊       မတ  လမ    န  ရ   

ဗ        မ    ဖ   န       မ   တ     လ၌      ပမ မရ   ဝ            ၊    လ       တ   ဖ         လ  ရ   မ             လ   ဒသဖ    ဖ   တ   တ   လမ                ရ         

လမ  မ        ၍           ၊သ   လ ရ တ    ဗ        မ    မ ရ        မ   တ    တ         ရ        န သ   သ          

 န       ဖတ ၍သ   လ ရသ ဖ    တ     ယ      ရ   နမ   သ       သ ယ    

  ရ  သန   ရ    မ မ      န    ပ  ၊          ရ           

       ယ            ၊ သ  လ န တ တ          

       ရ   မ    ဖ  ပ             ၊         

    န  မ  ရ     မ    ဖ   ပ ပ           

  လမ   မ      ၍လ န တ  ယ            

  မ   သ   လ ရန                    

            

ယ     မသ  လမ       ရ  တ    ရ   ပ    လ    လမ  တ    
    ရ  မ  

 လ  ရ   မ   ထ    
မတ   လ  ရ   မရ       ၊ ပ  ပ     လ  လမ         န၊       မတ  လမ  သ ယ  ၁) 

ပ       ပ   ရ    ရလ    နထ    သ မ      ရ ၊  တ   န   ဝ            ၊    လ       တ   ဖ         လ  ရ   မ             လ   ဒသဖ    ဖ   တ   တ   လမ         ၂)လမ    န  ရ   

      မ န မ မရ        မ  ရ     မ   သ   လ ရန      မ ရ        မ   တ    တ         ရ        န သ   သ        လမ                ရ         

    ပမ မရ       ။     ရ   နမ   သ       သ ယ    

             ရ           

            

            

သ      ရ ယ          လမ  မ      ၍ဘ န             သ        ရ  မ  မတ   လ  ရ   မရ       ၊ ပ  ပ     လ  လမ         န၊        သ   လမ  သ ယ လမ   



 

 

 

 လ  ရ   မ   ထ    

 ပ ဒ သ လ      သ မ    လ သ      ပ ဒ သ လ      သ မ   ၊ ဝ            ၊    လ       တ   ဖ         လ  ရ   မ             လ   ဒသဖ    ဖ   တ   တ     န  ရ  လမ            

သ   လ ရန             လ   တန  မ    ပ လ ပ      ၊ ထ န  မ ရ        မ   တ    တ         ရ        န သ   သ             ရ         

           ၊ဝ တ      လ လ   တန  မ        ရ   နမ   သ       သ ယ         သ   လမ              

   ပ လ ပ ရ တ    လမ  မ      ၍               ရ          မတ  လမ  မ    တ     

  မ  ပ     ၊  မသ  လမ  မ    ဖ   သ                  န  ရ            

  မ   တ       န   တ    လမ   လ န           ၊         

            

            

မ   တ      လ၌         ရ  တ    ရ   ပ    လ    လမ  တ    
    ရ  မ  

 လ  ရ   မ   ထ    
မတ   လ  ရ   မရ       ၊ ပ  ပ     လ  လမ         န၊      သ   လမ    န  ရ   

      ယ မ    ရ       နထ    သ မ      ရ ၊  တ   န   ဝ            ၊    လ       တ   ဖ         လ  ရ   မ             လ   ဒသဖ    ဖ   တ   တ   လမ                ရ         

တ မ  ရန       န      မ  ရ     မ   သ   လ ရန      မ ရ        မ   တ    တ         ရ        န သ   သ          

    ပမ မရ       ။     ရ   နမ   သ       သ ယ    

             ရ           

            

မ  လ    ရ  

ထရန   ဖ  မ  လ   ပ      ရ  တ    ရ   ထရန   ဖ  မ  
    ရ  မ  

 လ  ရ   မ   ထ    
မတ   လ  ရ   မရ       ၊ ပ  ပ     လ   ဒသဖ    ဖ   တ   တ   ထရန   ဖ  မ  

      ရ   သ  လ    မ     မ           ဝ            ၊    လ       တ   ဖ         လ  ရ   မ          ရ        န     သ          

    မ ရ        မ   တ    တ        ရ   နမ   သ      သ ယ    

             ရ           

            



 

 န      တ   (၂) 

    ရ  ဖ    ဖ    ရ    ထ       ပ  ဇယ  မ    

(၁)       ရ    လ မ    ပ    ရ        န 

( )  လ    ရ      လ    ရ     ရ        လ  မ    

ဇယ   ( ၁) လ    ရ      လ    ရ     ရ        လ  မ    

 သ    ပ         မ      ပ     

၁                     ရ ယ     

၁     မ  ၄       ထ  ၅            လ  ယ  ၁ ၁ ၂ 

၅     မ  ၉       ထ  မ လတန         သ   ရ ယ  ၂၇ ၂၇ ၅၄ 

၁၀     မ  ၁၄       ထ   လယ တန         သ   ရ ယ  ၃၇ ၅၃ ၉၀ 

၁၅     မ  ၆၄       ထ   လ ပ လ ပ      သ    ရ ယ  ၆၃၇ ၇၃၄ ၁၃၇၁ 

၆၅       ထ   သ      ရ ယ      ၈၈ ၇၈ ၁၆၆ 

     ပ     ၇၉၀ ၈၉၃ ၁၆၈၃ 

     ပ       မ  ထ      ၃၆၀ 

ရ    မ   … (၁)   မ  ထ       ရ         ယ မ ၊ (၂)     ရ    ပ      ပ    ပ  ရ မ       ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  တ      မ  ထ      (၃၆၀)   ၊ လ    ရ (၁၆၈၃) 

  ရ  ပ သ  ။     လ        ရ  မ    ရ  တ     လယ တန         သ   ရ ယ  (၉၀)   တ  ရ  ရ ပ   

 လ ပ လ ပ      သ    ရ ယ      (၆၃၇)  ၊ မ (၇၃၄)   ရ  ၍     ရ   တ     လ ပ လ ပ       သ  လ    ရ 

မ    ပ  မ            ရ  ဖ    ဖ   တ   တ   ရ  တ     ထ   ပ  မ  ပ      ပ သ  ။ 

( )      လ ပ လ ပ      သ         

( -၁) လ ပ သ              ဝ     ရလ ပ  န    မ         

ဇယ   (၂) လ ပ သ              ဝ     ရလ ပ  န    မ         

    လ ပ  န  မ    

 ဓ    လ ပ         ဓ   ဝ     ရ 

လ ပ  န  မဟ တ  သ  

     ဝ     ရ 

လ ပ  န     ဖ   

လ ပ      သ      ရ)  

ရပ တ       မ   

 (မ တ         

 သ       ဖတ  ပ   

မ န ရ တ       သ  

 ရ  ရန ။)  

  မ  

 ထ   

   

မ သ     

ဝ   

လ ပ     

     ပ       ပ    လ ပ  န  မ    

၁ 

လယ ယ      ပ     ရ  

   ယ ပ     လ ပ  န   ၂ ၂ ၆  မ      လတ   န မ    

 လ ပ သမ     ဝန ထမ   - - -  မ      လတ   န မ    

၂ 

တ ရ    န   မ   မ  ရ   

   ယ ပ     လ ပ  န   - - -  မ      လတ   န မ    

 လ ပ သမ     ဝန ထမ   - - -  မ      လတ   န မ    

၃ 
   လ ပ  န   ( ရ    / ရ န     ပ   န    သ   ရသတ ဝ မ    ဖမ       ၊  မ   မ      ) 

   ယ ပ     လ ပ  န   ၀ ၀ ၀  မ      လတ   န မ    



 

    လ ပ  န  မ    

 ဓ    လ ပ         ဓ   ဝ     ရ 

လ ပ  န  မဟ တ  သ  

     ဝ     ရ 

လ ပ  န     ဖ   

လ ပ      သ      ရ)  

ရပ တ       မ   

 (မ တ         

 သ       ဖတ  ပ   

မ န ရ တ       သ  

 ရ  ရန ။)  

  မ  

 ထ   

   

မ သ     

ဝ   

လ ပ     

 လ ပ သမ     ဝန ထမ   ၀ ၀ ၀  မ      လတ   န မ    

၄ 

သ   တ လ ပ  န   

   ယ ပ     လ ပ  န   ၀ ၀ ၀  မ      လတ   န မ    

 လ ပ သမ     ဝန ထမ   ၀ ၀ ၀  မ      လတ   န မ    

     ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ       ဝ     ရလ ပ  န  မ    

၅ 

သတ  တ   ဖ   ရ ၊       ထ တ လ ပ  ရ       သဘ ဝရ    မ  မ    ထ တ လ ပ       

   ယ ပ     လ ပ  န   ၀ ၀ ၀  မ      လတ   န မ    

 လ ပ သမ     ဝန ထမ   ၀ ၀ ၀  မ      လတ   န မ    

၆ 

ထ တ   န လ ပ  န   

   ယ ပ     လ ပ  န       မ      လတ   န မ    

 လ ပ သမ     ဝန ထမ   ၂၉၈ ၅၉၆ ၅၈  မ      လတ   န မ    

၇ 

လ ပ    ၊ ဓ တ             ရ ပ  ဝ ရ  

   ယ ပ     လ ပ  န   ၀ ၀ ၀  မ      လတ   န မ    

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မ      လတ   န မ    

၈ 

     လ ပ  ရ ၊ လ  သမ  ၊ ပန  ရ  လ ပ  န   

   ယ ပ     လ ပ  န   ၀    မ      လတ   န မ    

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မ      လတ   န မ    

၉ 

ယ   ၊      ရ ယ       တ ရ       မ သ   ပ     မ     ပ      ရ   

   ယ ပ     လ ပ  န   ၀    မ      လတ   န မ    

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မ      လတ   န မ    

၁၀ 

  မ      ပ  ရ   မ       ပ  ၊  လ  ပ  ၊  ပ    ပ ၊        န ယ ၊ သ  တန   ပ သ   သ  ) 

   ယ ပ     လ ပ  န   ၀    မ      လတ   န မ    

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မ      လတ   န မ    

၁၁ 

လ  လ - လ       ရ    ဝယ  ရ  

   ယ ပ     လ ပ  န   ၁၅ ၁၂ ၁၈  မ      လတ   န မ    

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မ      လတ   န မ    

၁၂ 

ဟ  တယ            သ         လ ပ  န   

   ယ ပ     လ ပ  န       မ      လတ   န မ    

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မ      လတ   န မ    

၁၃ 

ပ         ရ ၊ သ   လ     ရ          သ ယ  ရ  

   ယ ပ     လ ပ  န   ၂၀ ၂၀ ၂  မ      လတ   န မ    

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မ      လတ   န မ    

၁၄ 
        ဝန      မ  လ ပ  န    ဘဏ                      ပ  ဝ          ဝန      မ  လ ပ  န  ) 

   ယ ပ     လ ပ  န       မ      လတ   န မ    



 

    လ ပ  န  မ    

 ဓ    လ ပ         ဓ   ဝ     ရ 

လ ပ  န  မဟ တ  သ  

     ဝ     ရ 

လ ပ  န     ဖ   

လ ပ      သ      ရ)  

ရပ တ       မ   

 (မ တ         

 သ       ဖတ  ပ   

မ န ရ တ       သ  

 ရ  ရန ။)  

  မ  

 ထ   

   

မ သ     

ဝ   

လ ပ     

 လ ပ သမ     ဝန ထမ   ၂ ၂ ၅  မ      လတ   န မ    

၁၅ 

  မ      မ၊ ယ   ၊      ရ ယ ၊  ရ    ဝယ      ရမ                 ပ  သ  လ ပ  န  မ    

   ယ ပ     လ ပ  န   ၀ ၀ ၀  မ      လတ   န မ    

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       မ      လတ   န မ    

၁၆ 

 ပ  သ ဝန      မ လ ပ  န  မ    (  ပ    ပ  ရ ၊     ယ  ရ        ဘ     လ       ရ ) 

   ယ ပ     လ ပ  န   ၀ ၀ ၀  မ      လတ   န မ    

 လ ပ သမ     ဝန ထမ   ၈ ၈ ၁၁  မ      လတ   န မ    

၁၇ 

ပ   ရ   

   ယ ပ     လ ပ  န   ၀ ၀ ၀  မ      လတ   န မ    

 လ ပ သမ     ဝန ထမ   ၀ ၀ ၀  မ      လတ   န မ    

၁၈ 

  န  မ  ရ  

   ယ ပ     လ ပ  န   ၀ ၀ ၀  မ      လတ   န မ    

 လ ပ သမ     ဝန ထမ   ၀ ၀ ၀  မ      လတ   န မ    

၁၉ 

လ မ  ရ  လ ပ  န  မ    

   ယ ပ     လ ပ  န   ၀ ၀ ၀  မ      လတ   န မ    

 လ ပ သမ     ဝန ထမ   - - -  မ      လတ   န မ    

၂၀ 

  မ မ   တ         လ    လ ပ သ မ          မ     မ   မ ဖ   ပ      သ  လ ပ  န  မ    

   ယ ပ     လ ပ  န      

 
 လ ပ သမ       ပန   

/ ရ သ  လ     

 လ ပ သမ   

၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

 ပ  ပ ဖ        မ           မ ဏ မ   တ    လ ပ      သ မ     

   ယ ပ     လ ပ  န       မ      လတ   န မ    

 လ ပ သမ     ဝန ထမ   ၀ ၀ ၀  မ      လတ   န မ    

      ပ     ၃၆၀ ၆၆၃   

ရ    မ   … (၁)   မ  ထ       ရ         ယ မ ၊ (၂)     ရ    ပ      ပ    ပ  ရ မ       ။ 

မ တ     ။     ။“     ဝ     ရလ ပ  န    ဖ   လ ပ      သ မ   ”   ရ တ   တ    “မ သ    ဝ  လ ပ    ” ထပ မ  

ထ   သ         ယ       မ ပ ရပ ။ “ရပ တ       မ  (န မ  ၊ လတ ၊  မ   )”    သ  မ    ဖ   ပပ  လ ပ  န  တ    တ    

   ယ ပ    လ ပ  န  လ ပ လ  သ  (သ   မဟ တ )  လ ပ သမ  /ဝန ထမ    ဖ   လ ပ      လ  သ  မ    တ    

 လ ပ              လမ  ရရ       မ        န       လ  ပ သ  ။  ပမ  -“     ပ     ရ ”    ၏ 

“   ယ ပ    လ ပ  န  ”တ    ရပ တ       မ  “ မ   ”    ပ       ပ လ ပ  န  တ       ယ ပ    လ ပ  န   တ     လ ပ      ရန   

       လမ  မ    နသ  ဟ     လ  ပ သ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။        ။    လ        ရ  မ    ရ  သ    ရ     ဝယ လ ပ  န              လ ပ ၊  

 သ   မ  ဝမ         လ ပ  န      ဓ  ထ   သ   မ  ဝမ           ပ  သ      ရ   ဖ  သ   

ဟ         ပ သ  ။     ရ  တ      ပန  လ ပ  န         ယ ပ    လ ပ  န    ဖ    ဓ  လ ပ         ပ   



 

 မ   မ  ရ လ ပ  န      လ ပ      သ     မ  ထ      န    ယ ရ  ပ သ  ။ လ  သမ  / ပန  ရ  လ ပ  န  ၊ 

   ဘ  /      ယ  ပ   လ ပ  န  ၊  လ  ပ  /       ပ လ ပ  န   လ ပ      သ  မ သ    မ    လ   ရ   ပ   

ပ         ရ   တ     သ   မ  ဝမ          လ ပ  န   မ       လ ပ        ပ  

သ  ။      မ သ    မ   မ   ထ     ပ လ ပ  န  ၊      လ ပ  န  တ    လ ပ  န   မ   လ ပ         

        လ လ  တ  ရ  ပ သ  ။ 

( -၂)  လ ပ  န            ၊ မ လ      န              မ        လ ပ       န  ထ    

ဇယ   (၃)  လ ပ  န            ၊ မ လ      န              မ        လ ပ       န  ထ   

 

   
 လ ပ        

 ရတ   

ပ   

 မ        (  ပ )  န        (  ပ ) 

     မ      မ 

၁ လယ ယ      ပ     ရ   န      - - - - 

၂ တ ရ    န  မ   မ  ရ   န      - - - - 

၃ 
   လ ပ  န   ( ရ    / ရ န     ဖမ   

     ၊  မ   မ      ) 
 န      - - - - 

၄ 

သတ  တ   ဖ   ရ ၊      ထ တ  

လ ပ  ရ        သဘ ဝရ    မ  မ    

ထ တ လ ပ       

 န      - - - - 

၅ ထ တ   န လ ပ  န    န      ၁၁၀၀၀ ၉၀၀၀ ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၆ 
     လ ပ  ရ ၊ လ  သမ  ၊ 

ပန  ရ လ ပ  န   
 န      ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယ   ၊      ရ ယ ၊   မ သ   ပ      

မ     ပ      ရ  
 န      - - - - 

၈ လ  လ -လ       ရ    ဝယ  ရ   န      ၃၀၀၀ ၂၀၀၀ ၂၀၀၀ ၁၅၀၀ 

၉ 

  မ      ပ  ရ   မ       ပ  ၊ 

 လ  ပ  ၊  ပ    ပ ၊        န ယ ၊ 

သ  တန    ပ သ   သ  ) 

 န      - - - - 

၁၀ 
ဟ  တယ           သ         

လ ပ  န   
 န      ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၅၀၀ ၃၀၀၀ 

ရ    မ   …   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ၊  မ    သမ     ပ   ၊ လယ သမ     ပ   ။ 

မ တ       (၁) လ      လ ပ သမ  မ   ၏ တ  ရ  ဝ      = (လ   ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) န ရ တ    ဖ    ရ သ   လ ပ သမ  မ   ၏ တ  ရ  ဝ      = (တ  န ရ ဝ      × ၈) 

 လ လ  တ  ရ      ။      ။    လ        ရ  မ    ရ  ၏ လ ပ  န  မ   တ    ဝ         န  ရ      

မ  လ ပ  န    မ      မ   ပ မ တ   ပ       /မ ဝ         န  ရ     မ  လ   လ ပ         ထ တ  

မ   ပ တ   မ တ  ပ သ  ။  

 ( )  သဘ ဝရ    မ  မ    

( -၁)       ပ          သ    မ ရ ယ  

ဇယ   (၄)     ရ  ၏     ပ      မ ပ         မ  



 

Â 

 

Â Â 

  မ မ          ရ ယ  (  )   မ  လ    ရ    သ   (မ န ရ တ       သ   ရ  ရန ) 

လယ   မ ၁၁                   သ                   

ယ   မ /  တ   ယ   မ -                   သ                   

 ယ         မ -                   သ                   

      /  န    မ -                   သ                   

ဓန  တ   မ -                   သ                   

         မ -                   သ                   

  မလ တ    မလပ  -                   သ                   

     ပ     ၁၁  

ရ    မ   … (၁)   မ  ထ       ရ         ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ                  - လယ သမ     ပ   ၊  (၃) 

လယ ယ   မ  မ  န      ရ         ရ              န၊ (၄)     ရ    ပ      ပ    ပ  ရ မ       ။ 

မ တ     ။       ။   မလ တ   မလပ     သ  မ   ယ     သ       ယ လ ပ      လ     ပ            မ    မ             

  န  လ တ ထ  သ    သ       ယ လ ပ      သ မရ   သ       ပ     ရ  (သ   )  မ   မ  ရ လ ပ           သ      မ      

        တ    သ  သန  လ  ထ  သတ မ တ သ      မမ          သ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  သ        ပ      မပ         မ သ   (၁၁  ) 

ရ   သ  လ     လ ပ လ ပ      သ  မ     မ         / လ ပ    တ   တ   လ ပ      သ မ    ဖ            

 လ လ  တ  ရ  ပ သ  ။ 

  -၂)    ဓ တ သတ             သဘ ဝရ    မ  မ    

ဇယ   (၅) ဓ တ သတ             သဘ ဝရ    မ  မ    

 မ         

    ရ         န  ပတ ဝန      တ    

သဘ ဝ တ       တ  ရ       မ   

(မ န ရ တ       သ   ရ  ရန ) 

 သ          မ   

(မ န ရ တ       သ   ရ  ရန ) 

သတ             တ    ထ   သယ  

ဇ တမ    (ဓ တ     ၊  ရန ၊ 

      မ     သ  ။) 

မ        သ      န        မရ    

လ ယ        သ   မ ပ      ပ   

      ၊ သ ၊        ရ   

 သ  မ    
မ        သ      န        မရ    လ ယ        သ   မ ပ      ပ   

သဘ ဝ  ပ  မ      တ မ    

(      ၊   ဘ  ဝ   ပ  မ   )  
မ        သ      န        မရ    လ ယ        သ   မ ပ      ပ   

သဘ ဝ တ ရ    န မ      တ မ    မ        သ      န        မရ     

ရ    မ   …   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ၊ သ   တ        န၊   ထ  ထ   ပ    ပ  ရ         န။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ   န  တဝ    တ   တ    ထ   သယ ဇ တမ    

မ တ  ရ  ပ ။သဘ ဝ ပ  မ      တ မ   မရ   သ  လ        ၊   တ   သ  တ ရ    န မ    တ    

လ တ        ရန      န    ယ ရ  ပ သ  ။ 

(ဃ)         ဓန            န 

ဇယ   (၆)     ဓန            န 



 

          ရ  

သတ မ တ     န   

      ပ သ  

  မ  ထ      

 လယ  လတ ရ   

 သ   မ  ထ      

မ  ပလ   သ  

  မ  ထ      

 လ န မ  ပလ   

 သ   မ  ထ      

  မယ ပ         မ  မ     သ    တ    န    
 လ န န    (သ   ) 

မရ   

  မ       န   လ န        
 သ    တ    

       
     လ န     

  န ထ တ လ ပ မ       

      သ  ပ         မ  
မ     သ    တ    န    မရ   

 ဓ     ပ    ရ  

လ ပ  န   

   ပ    (ဝ     ) 

 လ န        

   ပ    (ဝ     ) 

 သ    တ    

   ပ    (ဝ     ) 

န    

   ပ    (ဝ     ) 

 လ န န    

  မ  ထ       ၆၀ ၈၀ ၁၀၀ ၁၂၀ 

ရ    မ   … (၁)     ရ  လ     တ         ဝ  ပ လ ပ      ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  တ         ပ      လ   သ    မ  ထ      မ   

(၆၀)  ရ   ပ      န   မ  ထ     မ   မ   လ  လ ပ လ     သမ  မ   ၊   ဘမ  သမ  မ   ၊ တ        

တ  ပ     ရ    ဝယ သ မ   ၊ သ  သမ     မ    မ   ၏     ထ   ပ  မ     မ      နရ သ  သ      ရ ယ      

မ   လ   ရ   သ             မ  ပ သ   မ  ထ     မ           လ လ   တ  ရ  ရပ သ  ။ 

( )  ထ      လ ယ မ  

( -၁)  ဝမ     ဖ လ  မ  

ဇယ   (၇)              မရ  ဘ  တ   န  လ     န            နပ         သ      မ  ထ     မ    (     

ဓန      “၃”       “၄”   မ  ထ      ပ    ၏ ၃၀ ရ        န    ) 

ရ    မ  ..    ဓန      “၃”       “၄”   မ  ထ      ပ    ၏ ၃၀ ရ        န          တမ       ယ      ။ 

 လ 

လ 

 တ  ရ  

    ။      

။    

လ   

     

ရ  မ

    

ရ   

န   

န  

တ   

    န   လ 
  မ  ထ      

  ရ တ    

  ဖရ    သ    န   ဗ  ဟ  (  ဖရ    န    တ       လ     

  မ  ထ        ရ တ   မ        ဖ   ပရန ) 

၃ လ      

ဝမ    ဖ လ  မ  
၀ 

          ပ    လ         = ၀ 

    လ                           = ၀ 

  ထ    ပ  ယ       = ၀ 

    ယ                         =  ၀ 

လ ပ         ယ                  = ၀ 

၃ လ      ၆ 

လ   ဝမ    ဖ လ  

မ  

၀ 

          ပ    လ         = ၀ 

    လ                           = ၀ 

  ထ    ပ  ယ       = ၀ 

    ယ                         = ၀ 

လ ပ         ယ                  = ၀ 

၆ လ မ  ၁၂ လ ထ  

ဝမ    ဖ လ  မ  
၃၆၀ 

          ပ    လ         = ၀ 

    လ                           = ၀ 

  ထ    ပ  ယ       = ၀ 

    ယ                         = ၀ 

လ ပ         ယ                  = ၀ 



 

တ      ပတ လ         /  လ ပ    ၊  ထ     ပ       ၊      ရ        တ   တ    ဝ   ရ   လ ပ           ၊ 

  ပမ   လ ပ မ    လ ပ       န      ဖ     ပ  မ န ဝ     ရ   န            ဝမ    ဖ လ  ပ         လ လ  

 တ  ရ  ပ သ  ။ 

 

( -၂)             ရ    မ   ထ  လ   ပ  သ    ပ   မ   ၏ ထ      လ ယ မ        န 

ဇယ   (၈)            ရ    မ   ထ  လ   ပ  သ    ပ   မ   ၏ ထ      လ ယ မ        န 

         ရ       မ  ပ     

မ သ           ရ    မ မရ   သ  သ      ရ ယ      ၆၄           ထ   ၀ ၀ ၀ 

မ သ    /ရပ ရ  ၏       ရ    မ မရ   သ  မသန   မ  သ    ပ     လ  ၀ ၀ ၀ 

   မ  ထ        ရ တ    

    ရ ၍မ သ       ရမ   သ     မ    သမ            မ  ထ        ၀ 

    ရ ၍မ သ       ရမ   သ    မ     ဖ  / တ    လပ    မ  ထ      ၀ 

      ဒသသ        မ       သ    ရ     နထ    လ ပ       နသ    

    ရ သ      မ  ထ      
၀ 

ရ    မ   …   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။    ။     လ        ရ  မ    ရ  တ    မ သ           ရ    မ မရ   သ  သ       

ရ ယ    မ   မရ          လ လ   တ  ရ  ပ သ  ။ 

 

( -၃)      ရ  ၏ ထ      သ   ရ   လ ယ မ        န 

ဇယ   (၉)     ရ  ၏ ထ      သ   ရ   လ ယ မ        န 

    ထ      လ ယ မ   မ         ထ      လ ယ မ  (မ န ရ တ       သ   ရ  ရန ) 

၁    နပ ရ     မဖ လ  မ    မ          လတ               န မ              မရ    

၂ သဘ ဝရ    မ   ရ   ပ  မ  (  မ၊      ပ     ရ)   မ          လတ               န မ              မရ    

၃  ရ            မ          လတ               န မ              မရ    

၄ မ                မ          လတ               န မ              မရ    

၅     လ န           မ          လတ               န မ              မရ    

၆ မ န တ        မ          လတ               န မ              မရ    

၇  လ      မ          လတ               န မ              မရ    

၈ မ   ဘ    မ          လတ               န မ              မရ    

၉     န  ရဝ    မ   မ          လတ               န မ              မရ    

၁၀   မ ပ       ၊   မ  လ   ပ   ယ    မ    မ          လတ               န မ              မရ    

၁၁ သ   တ  ပ န  တ          မ          လတ               န မ              မရ    

၁၂     ဖ    ရ      မ          လတ               န မ              မရ    

၁၃ တ ဘ  ရ      မ          လတ               န မ              မရ    

၁၄    ယ            မ  ရ      မ          လတ               န မ              မရ    

၁၅  ပ  တ     ပ  ပ     မ          လတ               န မ              မရ    

၁၆ တ ရ    န         ရ       ရ   မ    မ          လတ               န မ              မရ    



 

    ထ      လ ယ မ   မ         ထ      လ ယ မ  (မ န ရ တ       သ   ရ  ရန ) 

၁၇ လ   န            မ          လတ               န မ              မရ    

၁၈ 
 ဝ လ      သ /လမ  ပန      သ ယ  ရ  

       သ   
  မ          လတ               န မ              မရ    

ရ    မ   …   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  တ    သဘ ဝ ဘ    ရ ယ          ဝ  ဝ   

      နမ    မရ  ပ ။   န  မ  ရ      ပတ သ  ၍ မ   ရ သ တ တ     ဖ   န      သ ရ   ပ         

 သ  ရ   မ    ဖ  ပ   မ မရ  ပ ။    ရ  သ     ရ  သ  မ           လ   လ         တ တ   နထ     

  သ ဖ     ပ  တ    ပ  ပ  မ   မရ  ပ ။ မ   ရ သ    န မ   တ             တ တ     ၊ မ    မ   ပ န ၊ 

    န  ရ    ဖ  ပ   မ  န    ယ  တ  ရပ သ  ။  

 

( -၄)  ထ      သ   ရ   မ    ရ     သ   သ မ    

ဇယ   (၁၀) ထ      သ   ရ   မ    ရ     သ   သ မ    

    ထ      သ   ရ   မ    ရ     သ   သ မ    ထ      လ ယ မ  (မ န ရ တ       သ   ရ  ရန ) 

၁ လ  ယ   မ         လတ         န မ         မရ    

၂  မ    သမ          သ        ရ သ      မ  ထ        မ         လတ         န မ         မရ    

၃   မယ မ  ၊     ရ သ   တ   သ   မ         လတ         န မ         မရ    

၄ 
သဘ ဝ ဘ ဒဏ      ရ          ရ         သ  

  မ  ထ      
 မ         လတ         န မ         မရ    

၅  မ   မ   ဘ   နထ    သ မ     မ         လတ         န မ         မရ    

၆ 
မ တ  တ မ  ဖ          မ    သ   နရ  (Prone to 

accident) တ     နထ    သ မ    
 မ         လတ         န မ         မရ    

၇  ပ  တ     နရပ   န       ရ    ပ      ရသ မ    (IDP)  မ         လတ         န မ         မရ    

၈   မန မ  ပ       နထ    သ မ     မ         လတ         န မ         မရ    

၉     န ပ    ရ   မ     မ         လတ         န မ         မရ    

၁၀ လ  လ ပ လ     မ   ၊   ပန  မ     မ         လတ         န မ         မရ    

၁၁ လ န     လ မ    မ     မ         လတ         န မ         မရ    

၁၂  ဒသတ    ပ  ပ    ရ ယ တ     နထ    သ မ     မ         လတ         န မ         မရ    

၁၃ နယ  ပ  ဒသတ     နထ    သ မ     မ         လတ         န မ         မရ    

၁၄  ရ တ    လ ပ သ  မ     မ         လတ         န မ         မရ    

၁၅       သ မ     မ         လတ         န မ         မရ    

၁၆        ရ   ရ        ရ   သ သ မ     မ         လတ         န မ         မရ    

၁၇ လ    လ  သ   လ ၍      ရ    သ မ     မ         လတ         န မ         မရ    

၁၈  နရပ  ပန        သ မ     မ         လတ         န မ         မရ    

၁၉  ရ    ပ    လ ပ သ  မ     မ         လတ         န မ         မရ    

၂၀     မ     ပ    သ   မ  သ မ     မ         လတ         န မ         မရ    

ရ    မ   …   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  တ        ရ သ      မ  ထ     မ         



 

လ  လ ပ လ       ပန   လ ပ      သ     မ  ထ     မ   ရ  သ ဖ    ၎     မ   ထ     မ   သ   

သဘ ဝ ဘ          နပ ရ    မဖ လ  မ သ         နမ        တ  ပ          မ  ထ     မ    ထ  ပ  ၍ 

ထ           လ ယ      ပ သ  ။  

       

 (၂)           ရ  ၏ လ  ရ   ဖ    ဖ    ရ        န 

( ) ဖ    ဖ    ရ  ဖ        မ          န 

( -၁)     ရ  တ    ရ   လ ထ      ပ   ဖ        မ    

ဇယ   (၁၁)     ရ  တ    ရ   လ ထ      ပ   ဖ        မ    

    
 ဖ         

 မ   

 မ         

(မ န ရ တ  

     သ  

 ရ  ရန ) 

 ဖ   ဝ     ရ 
လ ပ  န  တ ဝန  

( န       တ           ထ    

 ရ       သ  ။) 

  မ       

     မ  

(မ န ရ တ  

      သ  

 ရ  ရန ) 

     မ  ပ     

၁ ရပ မ ရပ ဖ ၁  ၂   ၃  ၁၂ ၀ ၁၂ 

ပ   ရ                        

  န  မ  ရ     ဘ သ  ရ    

     ပ     မ   မ  ရ                   

သ  ရ /န  ရ ၊လ မ ဖ    ဖ    ရ    

လ       ရ           ယ  ရ        

        

သ          

            

၂   ပ    ပ  ရ  ၁  ၂   ၃  ၆ ၂ ၈ 

ပ   ရ                        

  န  မ  ရ     ဘ သ  ရ     

     ပ     မ   မ  ရ                   

သ  ရ /န  ရ ၊လ မ ဖ    ဖ    ရ    

လ       ရ           ယ  ရ        

        

သ          

            

၃ 
န  ရ     မ  

 သ    
၁  ၂   ၃  ၁၂ ၂ ၁၄ 

ပ   ရ                        

  န  မ  ရ     ဘ သ  ရ     

     ပ     မ   မ  ရ                   

သ  ရ /န  ရ ၊လ မ ဖ    ဖ    ရ    

လ       ရ           ယ  ရ        

        

သ          

            

၄ ပရဟ တ ၁  ၂   ၃  ၆ ၁၀ ၁၆ 

ပ   ရ                        

  န  မ  ရ     ဘ သ  ရ     

     ပ     မ   မ  ရ                   

သ  ရ /န  ရ ၊လ မ ဖ    ဖ    ရ    

လ       ရ           ယ  ရ        

        

သ          

            

ရ    မ   …   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ၊  မ    သမ     ပ   ။ 

  ပ    မ         

(၁)    ပ    ရ        သ   ပ   - လယ သမ   ဖ   ၊              ဖ     သ   ။  

(၂) လ မ  ရ  ဖ    -  ပမ  -  မ    သမ   ဖ   ၊ လ  ယ  ဖ   ၊    ယ ထ    ယ ထ ဖ   ။ 

(၃) ဘ သ  ရ       ယ      မ  ဖ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။        ။     လ        ရ  မ    ရ  တ    ဖ    ဖ    ရ လ ပ  န  မ        ရ   ရ တ    

 ဖ   မ      လ      ပ    ၍     လ       တ    ဝ     ဝန       ရ     ပ သ  ။  မ    သမ   ဖ   ၊ 



 

  ပ    ပ  ရ  ဖ   မ   သ  လ        ရ  ၏ သ  ရ န  ရ             သ  ပရဟ တလ ပ  န   မ   တ    

 တ တ     ပ    လ ပ       န  ပ သ  ။ 

 

( -၂)     ရ  ဖ    ဖ    ရ       ရ    န သ   ပ  ပ ဖ        မ    

ဇယ   (၁၂)     ရ  ဖ    ဖ    ရ       ရ    န သ   ပ  ပ ဖ        မ    

     မ   
 ဖ          မ         

(မ န ရ တ       သ   ရ  ရန ) 

 ဖ        ၏ လ ပ  န  တ ဝန မ         

        

( န       တ          ထ   ရ       သ  ) 

၁ ဘဝ ရ        ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ   ရ                        

  န  မ  ရ       ဘ သ  ရ  

     ပ     မ   မ  ရ                   

သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ   

၂ ပ     မန မ  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ   ရ                        

  န  မ  ရ       ဘ သ  ရ  

     ပ     မ   မ  ရ                   

သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ   

၃ - ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ   ရ                        

  န  မ  ရ       ဘ သ  ရ  

     ပ     မ   မ  ရ                   

သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ   

၄ - ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ   ရ                        

  န  မ  ရ       ဘ သ  ရ  

     ပ     မ   မ  ရ                   

သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ   

ရ    မ   …   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ။ 

မ တ     ။ 

(၁)  ဘ သ  ရ      ပတ သ   သ  ဖ         ( ပ  တ    /  ပ  ပ) ( ပမ  −  ဓမ     လ   ဖ    ဒ ရ    ၊ 

Christian Aid Missions  သ  )  

(၂)       ရမဟ တ  သ  ဖ         ( ပ  တ    / ပ  ပ) ( ပမ  −  Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar  သ  ) 

(၃)   ရပ ဘ  လ မ  ဖ          

(၄)          မ   ၏ ရန ပ      ဖ        ရ    သ  ဖ    ဖ    ရ   ဖ        မ    ( ပမ -  လသမ   ဖ   ၊  မ   ဘဏ ၊ 

  ရ ဖ    ဖ    ရ ဘဏ ) 

(၅)         တ    ၏ ရန ပ      ဖ    ဖ       ထ   သ  ဖ    ဖ    ရ   ဖ        မ    ( ပမ  GIZ, UKAid, USAid, 

 သ  ) 

(၆)  ပရဟ တ ဖ    ( ပ  တ    /  ပ  ပ) 

(၇)  ပ   လ   ဖ        မ    

        တ  မ   ဒသ      ၊  ပ  သ            ထ  ရ      ထမ              ရန  လ        ပ ဒ၊ န    ပ ဒ၊ 

လမ    န     မ    ဖ     ပ  န     ဖ        ပ ထ   န သ   ဖ        ၊  သ    ဖ   မ    ( ပမ  - 

သမဝ ယမ       န၏ သမဝ ယမ သ   ၊     လ   ဒသဖ    ဖ   တ   တ   ရ         န၏  မ  မ   ရ      သ  ) 



 

တ        ဇယ  တ    ထ   သ     ဖ   ပ      မ ပ ပ ရန ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။    ။     လ        ရ  မ    ရ  တ     ပ  ပ        ဖ   (၂)ဖ   ရ  ပ သ  ။ 

 

  )         ပ    ရ        သ   မ  မ        န  

( -၁)  သ     ထ တ လ ပ  ရ  

(၁)           ပ      မပ         မ  

ဇယ   (၁၃)     ရ  ၏     ပ      မ ပ         မ ၊   မယ ပ         သ      မ  ထ      

      မပ         မ  ရ ယ        မ  ထ        ရ တ    ဖ    ဖ    ရ   မ   သတ မ တ      

၁   မယ မ       မမ  ယ မ   

၂ ၂.၅              ရ သ   တ   သ  

၃ ၂.၅   မ  ၅         ၁  တ   သ  ယ  

၄ ၅   မ  ၁၂.၅          ၁  တ   သ လတ  

၅ ၁၂.၅     ထ      တ   သ      

    ရ  ရ    မ  ထ           ပ     ၂  

ရ    မ   … (၁)   မ  ထ       ရ         ယ မ ၊ (၂)     ရ    ပ      ပ    ပ  ရ မ       ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  တ      မယ မ    မ  ထ     မ    ပ    မ      

သ    ရ     ဝယ         ပန  လ ပ  န  မ    လ ပ        သ  ။      ပ     ရ လ ပ  န   လ ပ       

     ရ   သ   မ  ထ      (၂)  သ ရ          လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(၂)        ရ      ပ   လ    ရ ရ     မ  မ   မ   ရသ         သ     ရ ယ  

ဇယ   (၁၄)     ရ  ၏  ရ ရ     မ         ရသ     ရ ယ  

     ရ     မ   
 ရ သ   

(  ) 

 ရရရ       မ   

တ      ပတ လ   / ရ သ  လ     

(မ န ရ  တ       သ   ရ  ရန ) 

လ   လ   မ  (ရ  /မရ  ) 

(မ န ရ တ       သ  ရ  ရန ) 

၁     
- တ      ပတ လ     ရ သ  လ     

မ  ဖ   ပ  
ရ      မရ      မ  ဖ   ပ   

၂  ရလ      
- တ      ပတ လ       ရ သ  လ     

မ  ဖ   ပ  
ရ      မရ      မ  ဖ   ပ   

၃ 
 မ   ရတ   

  မ   န   

- တ      ပတ လ       ရ သ  လ     

မ  ဖ   ပ  
ရ      မရ      မ  ဖ   ပ   

၄  ရသ      မ     
- တ      ပတ လ       ရ သ  လ     

မ  ဖ   ပ  
ရ      မရ      မ  ဖ   ပ   

၅  ဝ   တ     
- တ      ပတ လ       ရ သ  လ     

မ  ဖ   ပ  
ရ      မရ      မ  ဖ   ပ   

၆ 
လ      

 ရတ     

- တ      ပတ လ       ရ သ  လ     

မ  ဖ   ပ  
ရ      မရ      မ  ဖ   ပ   

၇   မ   မ   ရ 
- တ      ပတ လ       ရ သ  လ     

မ  ဖ   ပ  
ရ      မရ      မ  ဖ   ပ   



 

     ရ     မ   
 ရ သ   

(  ) 

 ရရရ       မ   

တ      ပတ လ   / ရ သ  လ     

(မ န ရ  တ       သ   ရ  ရန ) 

လ   လ   မ  (ရ  /မရ  ) 

(မ န ရ တ       သ  ရ  ရန ) 

၈         ရ 
- တ      ပတ လ       ရ သ  လ     

မ  ဖ   ပ  
ရ      မရ      မ  ဖ   ပ   

ရ    မ   … (၁)   တ    ပ                  - လယ သမ     ပ   ၊ (၂)      မ           န၊      ပ     ရ  

       န။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  သ   မ   ရ သ တ    မ    ရ ဖ         ပ       ပ   

   ရ သ တ    မ  တ  ဖ     ဝ   တ    မ  ရ    ရသ         ပ             သ ရ  ရပ သ  ။  

 

(၃)     ဓ  သ     မ          ထ     န   

ဇယ   (၁၅)  ဓ  သ     မ          ထ     န   

သ      

     

 ပ   

  

      

   

တ      ထ     န   

သ      

     ပ     

သ     

  လ 

သ          

လ   ပ      

(မ န ရ တ        

သ   ရ  ရန ) 

  မတ  

ရရ       မ  

(မ န ရ တ        သ  

 ရ  ရန ) ယ  

န   

 န    

     

 မ    

     
ပ မ   မ  မ  ထ  

 ပ   ၁၅ တ    ၃၀ ၄၀ ၃၅ 
ဇ 

န  

   

  တ  

ဘ  

 မ    လတ  

န မ   
 မ    လတ  န မ   

        
 မ    လတ  

န မ   
 မ    လတ  န မ   

        
 မ    လတ  

န မ   
 မ    လတ  န မ   

ရ    မ   …   တ    ပ                  - လယ သမ     ပ   ။ 

မ တ     ။     ရ   န  တ   သ လယ သမ   မ          ပ    ဖ   ရ      ရန  ရ  ရ ယ  ပ       ပ     သ   ဓ   

သ      မ        မ      သ   ဖ   ပရန  ဖ  ပ သ  ။ “     ပ           ”      န   ပ       န   မ န  ထ   သ     ရန       

    လပ မထ     ပ ရန ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။      ။     လ        ရ  မ    ရ  သ        ပ     ရ လ ပ      သ န  ပ  ပ သ  ။ 

  ပန  လ ပ      သ             လ ပ    မ   တ   လ ပ      သ    ရမ    ပ          လ လ   တ  ရ  ရ ပ သ  ။ 

(၄)   လယ ယ သ         ရ ယ မ    

ဇယ   (၁၆)     ရ  ၏      ပ     ရ သ      ရ ယ မ    ပ         မ  

    မ         
တ          

ပ     
ရ  ပ       ဖ   ပ     

    ရမ  လ ပ       န သ   တ   သ  

  ရ တ    

ထ န     - - - - 

လ  တ န  ထ န     - - - - 

         ရ ယ  - - - - 



 

    မ         
တ          

ပ     
ရ  ပ       ဖ   ပ     

    ရမ  လ ပ       န သ   တ   သ  

  ရ တ    

ရ တ သ မ      လ      - - - - 

ရ တ သ မ      - - - - 

    လ      - - - - 

 ရ  ပ     - - - - 

   န    ရတ      - - - - 

 မ  ရ တ     - - - - 

ရ    မ  … (၁)   မ  ထ       ရ         ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ                  - လယ သမ     ပ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  တ         ပ     ရ လ ပ  န  လ ပ      သ န    

                  ပ     ရ သ     ရ ယ ပ         မ မရ  ပ         လ လ   တ  ရ  ပ သ  ။   

(၅)    သ      ထ     န   တ     ရန  တ           လမ  မ    

ဇယ   (၁၇) သ      ထ     န   တ     ရန  တ           လမ  မ    

       လမ   

 ဖ   ပ    /ရ    လ         

(မ န ရ တ       သ   ရ  ရန ။ ဇယ   ၁၇       ၁၈        တ     

       ပ  မ    ဖ   ရန ။   ဖ   ရန  မလ   ပ ဟ  ယ   သ  

     မ   ရ  ပ   “မ  ဖ   ပ ” ဟ  သ           ရ  ရန ။) 

သဘ ဝ  ရ  မရ သ  တ    န ထ    လ န                      သ   တ   မ တ     မ  ဖ   ပ  

လယ ယ   မ  သ          မ   လ န                      သ   တ   မ တ     မ  ဖ   ပ  

     ပ     ရ  ရ     မ    ပ မ                            သ    တ   ရ             မ  ဖ   ပ  

                    ဝန      မ   လ ယ တ  ရသ            ရသ           မ  ဖ   ပ     

သ     မ        ရရ       မ  
မ          မ    သန   မ       လ ယ       ဝယ ယ      သ        

သ     မ       မ    ဝယ ယ ရရ       သ            မ  ဖ   ပ      

သဘ ဝ  မ     /       န     မ သဇ  

                  န   သ         မ    
လ ယ      ဝယ ယ /ရ     သ    ဝယ ယ ရ     သ     မ  ဖ   ပ   

ဓ တ ပ   သတ    ၊ ဓ တ   မ သဇ       

      ဓ တ  ဗဒ သ         မ    
လ ယ      ဝယ ယ /ရ     သ    ဝယ ယ ရ     သ     မ  ဖ   ပ   

လ ပ သ  ရရ       မ   လ ယ တ   ရ     သ            ရ     သ           မ  ဖ   ပါ  

န   ပ  ၊   ပ    ပ  ရ  ပ          ရ  

ဝန      မ မ    
 လ ယ တ   ရ     သ            ရ     သ           မ  ဖ   ပ   

သ                     န သ ယ မ  
သ     မ       လ ယ                  န  မ န  န     ဖ     ရ           သ    

သ     မ        ရ           သ                             မ  ဖ   ပ   

ရ    မ   … (၁)   တ    ပ                  - လယ သမ     ပ   ၊ (၂) သ       ရ  မ   နယ      ရ        နမ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  တ        ပ      မ  န    သ  လ    

  မယ  သ     မ               လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

(၆)  သ     ထ တ လ ပ မ  တ     ပ န              မ    

ဇယ   (၁၈) သ     ထ တ လ ပ မ  တ     ပ န              မ    



 

 ပ န              မ    

 ဖ   ပ    /ရ    လ        

( န       တ           ထ     ရ       သ  ။ ဇယ   ၁၇ 

      ၁၈        တ            ပ  မ    ဖ   ရန ။   ဖ   ရန  

မလ   ပ ဟ  ယ   သ       မ   ရ  ပ   “မ  ဖ   ပ ” 

ဟ  သ            ရ  ရန ။) 

သဘ ဝ  ရ  မရ သ  တ    န ထ     မ   သဇ မ        ရ သ  တ မမ န     မ  ဖ   ပ  

လယ ယ   မ  သ          မ  

လယ ယ   မတ            မ မရ  ပ                                

လယ ယ   မ        မ မ   သ                                

လယ ယ   မ        မ   သ    တ   ရ  သ                

ပလပ   မမ   ရ  သ                                             

ပလပ   မ သ    တ   ရ  သ        မ  ဖ   ပ        

     ပ     ရ  ရ     မ    လ ယ တ  မရ        လ   ဝမရ    မ  ဖ   ပ     

                    ဝန      မ   လ ယ တ  မရ        လ   ဝမရ    မ  ဖ   ပ     

သ     မ        ရရ       မ   လ ယ တ  မရ        လ   ဝမရ    မ  ဖ   ပ     

သဘ ဝ  မ     /       န     မ သဇ       

            န   သ         မ    
 လ ယ တ  မရ        လ   ဝမရ    မ  ဖ   ပ    

ဓ တ ပ   သတ    ၊ ဓ တ   မ သဇ       

      ဓ တ  ဗဒ သ         မ    
 လ ယ တ  မရ        လ   ဝမရ    မ  ဖ   ပ    

လ ပ သ  ရရ       မ   လ ယ တ  မရ        လ   ဝမရ    မ  ဖ   ပ    

န   ပ  ၊   ပ    ပ  ရ  ပ          ရ  

ဝန      မ မ    
 လ ယ တ  မရ        လ   ဝမရ    မ  ဖ   ပ    

သ                     န သ ယ မ  

သ     မ       လ ယ                  န  မ န  န     ဖ    

မ ရ           ပ    

သ     မ       ရ      ရန         မရ  ပ     မ  ဖ   ပ   

ဖ   ပ          ရ      ရ   မ  
    ရ            သ    တ             န    ယ           

မ  ဖ   ပ         

ရ    မ   (၁)   တ    ပ                 - လယ သမ    ပ   ၊ (၂) သ       ရ  မ   နယ       ရ       နမ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  သ     ရ သ တ     ရသ         ပ           သ          

     ပ     ရ  ရ     မ   လ ယ တ  မရရ              သ ရ  ရပ သ  ။မ   ရ သ တ    ဖ   ပ          

 ရ   မ    သ    တ      ရ    လ ရ         သ ရ  ရပ သ  ။  ထ     န  ပ  မ   တ   တ     ရန  

     ပ     ရ      ရ န   ပ  မ       လ  ရ           မ     ပ        ပ     ရ တ    

 ထ     န        မ န  ပ    ရ    သ   ပ   ဝ သ  ထ တ   န မ   ရရ  လ      ပ မ   ဖ  ပ သ  ။ 

( -၂)    မ   မ  ရ လ ပ  န   

(၁)    မ   မ  ရ          လ ပ  န        ရ   မ       န  

ဇယ   (၁၉)  မ   မ  ရ          လ ပ  န        ရ   မ        န 

 မ   မ  ရ          လ ပ  န   
 မ   မ  ရ          လ ပ  န   

လ ပ       န သ    မ  ထ      
      ရ 

 မ   မ  ရ  



 

 မ   မ  ရ          လ ပ  န   
 မ   မ  ရ          လ ပ  န   

လ ပ       န သ    မ  ထ      
      ရ 

     ၂ ၄ 

            - - 

    - - 

 မ    - - 

 မ    - - 

လ   - - 

  တ  - - 

သ    - - 

ဝ   - - 

     - - 

ဘ  - - 

     န    - - 

   လ ပ  န   

    န  - -  

ပ ဇ န  န  - - 

 ဏန    မ   မ  ရ လ ပ  န   - - 

 ရ        ဖမ  လ ပ  န   - - 

 မ  လ န     ဖမ  လ ပ  န   - - 

ရ    မ  … (၁)   မ  ထ       ရ         ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ                  - လယ သမ     ပ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။    ။     လ        ရ  မ    ရ  တ         ပ     ရ လ ပ  န  လ ပ      သ မ   မ   

   ယ ပ        မ    ဖ   သ  ထ န ယ       ပ            လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။  မ   မ  ရ လ ပ  န   မ    

     ရ   သ     မ  ထ     မရ          လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(၂)  မ   မ  ရ       သ     ထ တ လ ပ မ  တ   တ    ရန  တ            လမ  မ    

ဇယ   (၂၀)  မ   မ  ရ       သ     ထ တ လ ပ မ  တ   တ    ရန  တ           လမ  မ    

       လမ   

 ဖ   ပ    / ရ    လ        (မ န ရ တ       သ   ရ  ရန ။ ဇယ   ၂၀       

၂၁        တ            ပ  မ    ဖ   ရန ။   ဖ   ရန  မလ   ပ ဟ  

ယ   သ       မ   ရ  ပ   “မ  ဖ   ပ ” ဟ  သ            ရ  ရန ။) 

 မ   မ  ရ  

         မ  ပ မ                                   သ    တ            မ  ဖ   ပ     

 ရရရ  မ   လ    လ   ရ             သ    တ   ရ              မ  ဖ   ပ     

မ    တ ရ    န  လ  လ မ  မ မ  
မ          တ ရ    န မ    လ ယ      ဝယ ယ  ရ                     

မ          တ ရ    န မ     သ    တ   ဝယ ယ  ရ              မ  ဖ   ပ  

        
       လ ယ      ရ                          သ    တ   ရ              

မ  ဖ   ပ  



 

       လမ   

 ဖ   ပ    / ရ    လ        (မ န ရ တ       သ   ရ  ရန ။ ဇယ   ၂၀       

၂၁        တ            ပ  မ    ဖ   ရန ။   ဖ   ရန  မလ   ပ ဟ  

ယ   သ       မ   ရ  ပ   “မ  ဖ   ပ ” ဟ  သ            ရ  ရန ။) 

သ          ( မ   မ  ရ  

   ၊    သ  )         

သ         မ    လ ယ       ဝယ ယ      သ                 

သ         မ    ဝယ ယ      သ             မ  ဖ   ပ    

ဝန      မ        

န   ပ  ပ  ပ   မ  

န   ပ          ပ    ပ  ရ      ရ  ဝန      မ မ     လ ယ တ   

ရ     သ  ။   

န   ပ          ပ    ပ  ရ      ရ  ဝန      မ မ    ရ     သ  ။   

မ  ဖ   ပ      

ထ တ   န   ရ    ဝယ မ  
ထ တ   န မ       လ ယ                  န  မ န  န     ဖ     ရ           သ     

ထ တ   န မ        ရ           သ                             မ  ဖ   ပ   

  မ    ဝ    တ       မ နရ  

လ   လ   မ  
 လ    လ   ရ  သ          သ    တ   ရ  သ         မ  ဖ   ပ   

   လ ပ  န   

   /ပ ဇ န  မ   မ ရန   ရ  မ 

  န ထ   
 လ န                        သ   တ   မ တ      မ  ဖ   ပ   

   /ပ ဇ န သ   ပ    

လ  လ မ  မ မ  

လ  သ လ    လ ယ       ဝယ ယ ရရ       သ        ဝယ ယ ရ     သ    

မ  ဖ   ပ    

        
လ  သ လ    လ ယ              ရရ       သ               ရ     သ    

မ  ဖ   ပ    

သ          လ  လ မ  မ မ  
သ         မ    လ ယ       ဝယ ယ      သ            

သ         မ    ဝယ ယ      သ        မ  ဖ   ပ    

န   ပ               

န   လမ  မ    

န   ပ          ပ    ပ  ရ      ရ  ဝန      မ မ     လ ယ တ   

ရ     သ  ။  

န   ပ          ပ    ပ  ရ      ရ  ဝန      မ မ    ရ     သ  ။  

မ  ဖ   ပ  

ထ တ   န   ရ    ဝယ မ  
ထ တ   န မ       လ ယ                  န  မ န  န     ဖ     ရ           သ      

ထ တ   န မ        ရ           သ                              မ  ဖ   ပ   

   ဖမ        ရရ       မ  လ ယ   သ        သ    တ    လ ယ   သ            မ  ဖ   ပ     

ရ    မ   …   တ    ပ                  - လယ သမ     ပ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  တ     မ   မ  ရ လ ပ  န    န ဖ    တ  ပ     

တ        မ   မ   သ ဖ     ရ     ပတ သ   သ         မ   မရ          လ လ   တ  ရ  ပ သ  ။ 

 

 (၃)     မ   မ  ရ       သ     ထ တ လ ပ မ  တ   တ    ရန  တ     ပ န         န    မ မ    

ဇယ   (၂၁)  မ   မ  ရ       သ     ထ တ လ ပ မ  တ   တ    ရန  တ     ပ န         န    မ မ    



 

 ပ န       

       မ    

 ဖ   ပ    / ရ    လ        ( န       တ           ထ     ရ       သ  ။ 

ဇယ   ၂၀       ၂၁        တ            ပ  မ    ဖ   ရန ။   ဖ   ရန  မလ   ပ  

ဟ  ယ   သ       မ   ရ  ပ   “မ  ဖ   ပ ” ဟ  သ            ရ  ရန ။) 

 မ   မ  ရ  

         မ          မ ရ   ပ  သ                 မ လ   ဝမရ  ပ      မ  ဖ   ပ   

 ရရရ  မ   ရ ရ   ပ  သ               ရ လ   ဝမရ  ပ          မ  ဖ   ပ   

မ    တ ရ    န  

လ  လ မ  မ မ  

မ          တ ရ    န မ    လ ယ      ဝယ ယ  မရ     ပ               

မ          တ ရ    န မ    လ   ဝ ဝယ ယ  မရပ                     မ  ဖ   ပ    

               လ ယ       မရ     ပ              လ   ဝ မရပ          မ  ဖ   ပ    

သ          ( မ   မ  ရ  

   ၊      သ  ) 

         

သ         မ    လ ယ       ဝယ ယ  မရ     ပ                

သ         မ    လ   ဝ ဝယ ယ မရပ                                     မ  ဖ   ပ   

ဝန      မ       

န   ပ   ပ  ပ   မ  

န   ပ          ပ    ပ  ရ      ရ  ဝန      မ မ     လ ယ တ   မရ     ပ  

န   ပ          ပ    ပ  ရ      ရ  ဝန      မ မ    မရပ      မ  ဖ   ပ    

ထ တ   န   ရ    ဝယ မ  
ထ တ   န မ       လ ယ                  န  မ န  န     ဖ    မ ရ           ပ      

ထ တ   န မ       မ ရ           ပ                              မ  ဖ   ပ    

  မ    ဝ    တ     

  မ နရ  လ   လ   မ  
 လ    လ   မရ  ပ                လ   ဝ မရ  ပ             မ  ဖ   ပ    

   လ ပ  န   

   /ပ ဇ န  မ   မ ရန  

 ရ  မ   န ထ   
 ရ  မ  န ထ   မ      ပ                               မ  ဖ   ပ    

   /ပ ဇ န သ   ပ    

လ  လ မ  မ မ  

လ  သ လ    လ ယ       ဝယ ယ မရပ        လ   ဝ ဝယ ယ မရပ    

မ  ဖ   ပ    

        
လ  သ လ    လ ယ              မရပ       လ   ဝ        မရပ      

မ  ဖ   ပ    

သ          

လ  လ မ  မ မ  

သ         မ    လ ယ       ဝယ ယ မရပ   သ         မ    ဝယ ယ မရပ    

မ  ဖ   ပ    

န   ပ       

         န   လမ  မ    

န   ပ         ပ    ပ  ရ      ရ ဝန      မ မ    လ ယ တ   မရပ       

န   ပ          ပ    ပ  ရ      ရ  ဝန      မ မ    မရပ     မ  ဖ   ပ   

ထ တ   န   ရ    ဝယ မ  
ထ တ   န မ       လ ယ                  န  မ န  န     ဖ    မ ရ           ပ             

ထ တ   န မ       လ   ဝ မ ရ           ပ                             မ  ဖ   ပ   

   ဖမ        ရရ       မ  မလ ယ   ပ                      မ  ဖ   ပ    

ရ    မ   … (၁)   တ    ပ                  - လယ သမ     ပ   ၊ (၂)  မ   နယ   မ  /          န၊  မ   နယ  

   လ ပ  န          န။ 

 လ လ  တ  ရ      ။   ။     လ        ရ  မ    ရ  တ     မ   မ  ရ       ပတ သ  သ    

န   ပ  မ             ယ    ထ         ဝန      မ မ    မရ  သ ဖ    ရ သ       ပ       န တ    

 ရ           ရ ပ   ပ              မ  န    ယ ရ  ပ သ  ။   ပ    ဖ   မ   မ  ရ လ ပ  န   လ ပ       



 

မ     ပ   မ   မ  ရ  ပ       ပတ သ  သ      တ       ၊ သ ပ  ၊ ဗဟ သ တမ   လ   ပ  

 နပ သ  ။ 

 ( -၃)       ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ     ပ    ရ လ ပ  န     

(၁)        ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ    သ   မ  လ ပ  န  မ    တ           လမ  မ    

ဇယ   (၂၂)      ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ   သ   မ  လ ပ  န  မ    တ           လမ  မ    

       လမ   

 ဖ   ပ    / ရ    လ        (မ န ရ တ       သ   ရ  ရန ။ ဇယ   

၂၂       ၂၃        တ            ပ  မ    ဖ   ရန ။   ဖ   ရန  

မလ   ပ ဟ  ယ   သ       မ   ရ  ပ   “မ  ဖ   ပ ” ဟ  သ  

          ရ  ရန ။) 

လ ပ သ         ရရ       မ  မ                သ    တ                       မ  ဖ   ပ       

လယ ယ သ      ထ     န  မဟ တ  

 သ        ဒသထ     န မ       

 ရ      ရန          ရ         

              ရ  သ                       သ    တ                  

မ  ဖ   ပ     

             ရ   သ   မ  ရ        
              န             န  လ   သ ရ  သ         

 သ    တ    န  လ  သ                     မ  ဖ   ပ        

လမ  ပန     သ ယ  ရ       န                            သ                        မ  ဖ   ပ     

  န   မ   ရရ              ပ မ                         သ                       မ  ဖ   ပ     

လ ပ    မ   ရရ                                        သ                        မ  ဖ   ပ     

        ရရ             
လ  သ လ    လ ယ              ရရ       သ       

       ရ     သ     မ  ဖ   ပ  

 သ   မ  ဝမ         န   ပ  

     ရ         သ    / လတ     

   ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ  မ      ရ  

ဝန      မ  ရရ        

န   ပ          သ    / လတ        ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ  မ  

     ရ  ဝန      မ မ     လ ယ တ   ရ     သ  ။              

န   ပ          သ    / လတ        ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ  မ  

     ရ  ဝန      မ မ    ရ     သ  ။            မ  ဖ   ပ      

 လ ပ       လ     လ     ထ  ဖ   

 သ  (သ   မဟ တ )  သ   မ  ဝမ   

        ပ       သ  ပ  တ           

တတ   မ         

  မ          တတ   မ   သ                သ    တ       

မ  ဖ   ပ  

 လ ပ               လမ   မ                         သ    တ                  မ  ဖ   ပ    

ရ    မ   …   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ၊      ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ  ဝ     ရ လ ပ  န  မ    

လ ပ      သ    ပ   ၊ လ  ယ    ပ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ     ရ  တ   လယ ယ သ     ထ     န မဟ တ  သ  

      ဒသထ     န မ   မ           သ    တ   ရ         သ ရ  ရပ သ  ။  သ   မ   ဝမ          

န   ပ       ရ         သ    / လတ       ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ  မ      ရ  ဝန      မ မ       

လ  လ  လ   ရ           လ လ သ ရ  ရပ သ  ။        

        

(၂)      ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ   သ   မ  လ ပ  န  မ    တ     ပ န              မ    

ဇယ   (၂၃)      ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ   သ   မ  လ ပ  န  မ    တ     ပ န            



 

   မ    

 ပ န              မ    

 ဖ   ပ    / ရ    လ        ( န       တ           ထ    

 ရ       သ  ။ ဇယ   ၂၀       ၂၁        တ            ပ  မ  

  ဖ   ရန ။   ဖ   ရန  မလ   ပ ဟ  ယ   သ       မ   ရ  ပ   

“မ  ဖ   ပ ” ဟ  သ            ရ  ရန ။) 

လ ပ သ         ရရ       မ  ရ   ပ                           လ   ဝမရ                 မ  ဖ   ပ      

လယ ယ သ      ထ     န မဟ တ  

 သ         ဒသထ     န မ       

 ရ      ရန          ရ         

        မ                  မရ               မ  ဖ   ပ     

             ရ   သ   မ  ရ        
              န              န  မလ      

လ   ဝ န  မလ                          မ  ဖ   ပ      

လမ  ပန     သ ယ  ရ       န                                   လ န                    မ  ဖ   ပ    

  န   မ   ရရ               န   မ  ရရ  မ  န   သ       န   မ   မရ  ပ   မ  ဖ   ပ   
 

လ ပ    မ   ရရ             ပ  မ န မရပ                   လ   ဝ မရပ              မ  ဖ   ပ    

        ရရ             
လ  သ လ    လ ယ              မရရ  ပ            မရပ      

မ  ဖ   ပ     

 သ   မ  ဝမ         န   ပ  

     ရ          သ    / လတ     

   ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ  မ      ရ  

ဝန      မ  ရရ        

န   ပ          သ    / လတ        ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ    

တ  မ      ရ  ဝန      မ မ     လ ယ တ   မရပ              

န   ပ          သ    / လတ        ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ   

မ      ရ  ဝန      မ မ    လ   ဝ မရပ           မ  ဖ   ပ      

 လ ပ       လ     လ     ထ   ဖ   

 သ  (သ   မဟ တ )  သ   မ   ဝမ   

        ပ       သ  ပ  တ           

တတ   မ         

  မ          တတ   မ         မရ              လ   ဝ မတတ    

မ  ဖ   ပ     

 လ ပ               လမ   
 လ ပ              လမ  န        

 လ ပ               လမ   မရ                     မ  ဖ   ပ       

ရ    မ   …   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ၊      ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ  ဝ     ရ လ ပ  န  မ    

လ ပ      သ    ပ   ၊ လ  ယ    ပ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  တ         ပ     ရ ၊ မ   မ  ရ  မလ ပ       သ  

မ သ    ဝ  မ   သ    သ   မ  ဝမ         န   ပ       ရ         သ    / လတ        ပ    ရ  

ဖ    ဖ   တ   တ  မ ဝန      မ မ       လ  လ  လ   ရ          လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။  

 

( )    ရ    ပ    လ ပ သ  မ    

( -၁)   ရ    ပ    သ   လ မ   ဖ   ပ လ ပ  ၊ ပ              န   လ 

ဇယ   (၂၄)  ရ    ပ    သ   လ မ   ဖ   ပ လ ပ  ၊ ပ              န   လ 

 

   ပ     

  မ  ထ      

  ရ 

 တ    

 ပ  တ      ပ  ပ လ    ရ 

     မ  ပ          မ  ပ          မ  ပ     



 

 

   ပ     

  မ  ထ      

  ရ 

 တ    

 ပ  တ      ပ  ပ လ    ရ 

     မ  ပ          မ  ပ          မ  ပ     

၁ 

“ ရ    ပ    သ    

လ   နထ    သ ” 

တ     န        

ရ   သ    မ  ထ    

        လ    ရ 

          

၂ 

    ရ   ပ  ပသ     ရ    ပ    မ   လ  

၃ လ  ထ           

၆ လ  ထ           

၁၂ လ  ထ           

၁၂ လ  ထ            

ရ    မ   … (၁)   မ  ထ       ရ         ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ                  -      ပ     မ   မ  ရ  

မဟ တ  သ  ဝ     ရလ ပ  န  မ    လ ပ      သ    ပ   ၊ လ  ယ    ပ   ။ 

မ တ     ။ ။  ရ    ပ    သ   လ      ၏ တရ  ဝ  မ  မဝ  မ ၊  ရ    ပ    သ   လ သ ၏ သ ဘ     ပ မ  မပ မ  

 သ   ဖ    မ       ဘ ၊     မ      န   န    မ    မ န   သတ ဘ ၊ မ  သ             ရ           

 ရ    ပ    သ   လ ရသ    ဖ      မ  မ လ   န ဒသတ    မ             သ    ဖ    ၊  ပ  တ     တ  နယ  

တ      သ    ဖ      ရ    ပ    သ   လ  နထ    သ တ         “ ရ    ပ    သ   လ  နထ    သ ” ဟ  သတ  မ တ သ  ။ 

ယ      ရ    ပ    သ   လ  နထ           မ  ယ  လ  ရ    လတ    မ လ   နတ     ပန လ   

       နထ    လ   ရ  သ မ   သ    ဇယ  တ          မဝ  ပ ။ ယ  လတ တ လ တ     ရ  ယ ယ  

သ    နသ မ   သ  လ     ဇယ  တ          မဝ  ပ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     လ        ရ  မ    ရ  တ          / လ ပ    လ ပ  န  မ   ၊   ဘမ   

လ ပ      သ မ   ၊ ထ     ပ လ ပ  န  မ   လ ပ        ၍  ရ    ပ    လ ပ သ   မ   မရ          

 လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 ( -၂)    ရ    ပ    သ   လ ရ     ၏  ဓ           ရ    

ဇယ   (၂၅)  ရ    ပ    သ   လ ရ     ၏  ဓ           ရ    

            ရ    လ    ရ 

၁ ပ  မ        မ န  သ   လ ပ             ဝ             လမ  မ    ရ   ဖ ရန   

၂         ရ            သ          ရ     

၃  ဒသတ     ပ  ပ   ဖ  ပ   မ         လ      မ  မရ  သ            ရ     

၄ လ မ  ရ ၊   န  မ  ရ      မ           (social protection, health)  

၅ 
 မ     မ          မ ဖ   ပ      (သ   မဟ တ )          ရ         ဖ   ထ       / 

  ဖ   လ       မရ   

 

ရ    မ   …   မ  ထ       ရ         ယ မ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။   ။     လ        ရ  မ    ရ  တ    ပ  မ        မ န  သ   လ ပ             ဝ            

 လမ  မ   ရ   ဖ ရန   ရ    ပ    သ   လ လ ပ       သ   မ  ထ      မရ           လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 



 

 

( - ၃)     ရ    ပ    လ ပ      သ မ   မ   ပန ပ       

ဇယ   (၂၆)   ရ    ပ    လ ပ      သ မ   မ   ပန ပ       

             ရ  
  မ  ထ        ရ တ    

     ပ      မ    လတ  န မ   

၁  ပန ပ          မ      နရ သ    မ  ထ        ရ တ        

၂ 

 ပန ပ       လမ         မ     

-  ။    လ  လ ပ  န   (ဟ န ဒ )  

 

-  ။ ဘဏ   

-  ။ လ      ဖ   လ  ပ          

- ဃ။  ထ  ပ  ( ၊  ၊  )  န  မ  န   လမ      မ     

     သ    ပ ၍ 
 

-  ။  ထ  ပ  ( ၊  ၊  )  န  မ  န   လမ  သ   မ     

လ        သ    ပ ၍ 
 

ရ    မ   … (၁)   မ  ထ       ရ         ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  တ      ပ     ရ  လ ပ           မရ   သ         

   လ   ပ ပ        မရ  ပ ။ ရပ  ဝ မ ဘမ   ရ      သ  ဘဏ         တ       လ   ပ ပ    ပ    ထ   ပ  မ မ    

 လ ယ တ    ပ လ ပ        ပ သ  ။ 

 

(ဃ)     န          ဝန      မ          

ဇယ   (၂၇)   န          ဝန      မ ၊         လ  လ မ  မ မ        န 

        လ  လ မ  မ မ  
 န           

( န       တ       သ  ဖ   ပပ ရန ) 

                 

( ဓ  တ       သ  ဖ   ပပ ရန ) 

     မ   ( မ   / ရ  )    န လ တ      ထ           

ရ  မ       ဝ  (မ    ) 

( န   ပ      တ        

 န   မ န   ပ    ရ    ယ ရန ) 

၀ မ  ၁ မ         ၁ မ  ၅ မ         

၅ မ  ၁၀ မ      ၁၀မ  ၁၅မ      

၁၅ မ      ထ     

၀ မ  ၁၀ မ        ၁၁ မ  ၂၀ မ       

၂၁ မ  ၃၀ မ       ၃၀မ  ၅၀ မ      

၅၁ မ  ၁၀၀   ၁၀၀ မ      ထ    

သယ ယ ပ         ရ     

န   လမ    

   လ       ဘ         ယ   

   / ထ  လ         ရထ       

သ   ဘ        ယ          လ      

    လ   

   လ       ဘ         ယ   

   / ထ  လ         ရထ       

သ   ဘ        ယ          လ      

    လ   

  န         ဝန      မ  

ရရ       မ  ( န       တ     

      ထ     ရ       သ  ။) 

    သ     န  (  န   မ  ၊ 

  န       )   မ  ဖ        သ         

  မ သ   ပ       ဝတ  ထ   

     လ ပ  ရ ပ     မ   ၊ 

ပရ  ဘ  မ    

ပ         ဝန      မ     ရ      

    သ     န  (  န   မ  ၊   န  

      )         မ  ဖ        သ         

  မ သ   ပ       ဝတ  ထ   

     လ ပ  ရ ပ     မ   ၊ 

ပရ  ဘ  မ     

ပ         ဝန      မ     ရ      



 

        လ  လ မ  မ မ  
 န           

( န       တ       သ  ဖ   ပပ ရန ) 

                 

( ဓ  တ       သ  ဖ   ပပ ရန ) 

                               သ                           သ               

ဝန      မ              သ                           သ               

ရ    မ   …   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ၊ လယ သမ     ပ   ၊  မ    သမ     ပ   ၊ 

     ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ  ဝ     ရလ ပ  န  မ    လ ပ      သ    ပ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။     ။     လ        ရ  မ    ရ  သ    မ   ဘ  မ   ရ      န လ တ    သ     န   

    သ    ရ    ပ  လ   ပ  သ   မ သ   ပရ  ဘ  ပ     မ   ဝယ ယ      ၊  န ပ     မ   ဝယ ယ       

 တ    သ    ပ ရ တ     ထ          သ    သ    ရ   ဝယ ယ           လ လ  တ  ရ  ပ သ  ။ 

 

( )           လ  လ မ  မ မ       ဘဏ လ ပ  န   

ဇယ   (၂၈)        လ  လ မ  မ မ       ဘဏ လ ပ  န   

        ရရ       သ     

 နရ  

        

ဝန      မ  

 မ         

 ပန လ   

 ပ  ပ ရမ    

  လ 

 တ     န   

(လ) 

  ပ      

ပ      

လ   ပ မ  

       ရရန  

       

မ    

     ရဘဏ  ( မန မ   

လယ ယ ဖ    ဖ    ရ ဘဏ / 

 မန မ     ပ    ရ ဘဏ ) 

  လတ             

  လလတ          

  လရ            

၃− ၆ လ တ           

၆လမ  တ      ထ       

တ             ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ        

သမဝ ယမ        

  လတ             

  လလတ          

  လရ            

၃− ၆ လ တ           

၆လမ  တ      ထ      

တ             ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ        

ပ   လ  ဘဏ  

  လတ             

  လလတ          

  လရ            

၃− ၆ လ တ           

၆လမ  တ      ထ      

တ             ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ          

ပ   လ     သ     

       ဝန      မ  

   

  လတ             

  လလတ          

  လရ            

၃− ၆ လ တ           

၆လမ  တ      ထ      

တ             ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ          

 ဖ    လ          / 

                

  လတ             

  လလတ          

  လရ            

၃− ၆ လ တ           

၆လမ  တ      ထ      

တ             ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ          

        ပ သ  

  လတ             

  လလတ          

  လရ            

 န                         

လ                       

၃− ၆ လ တ           

၆လမ  တ      ထ      

တ             ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ          



 

        ရရ       သ     

 နရ  

        

ဝန      မ  

 မ         

 ပန လ   

 ပ  ပ ရမ    

  လ 

 တ     န   

(လ) 

  ပ      

ပ      

လ   ပ မ  

       ရရန  

       

မ    

  ပ         

  လတ             

  လလတ          

  လရ            

 န                         

လ                       

၃− ၆ လ တ           

၆လမ  တ      ထ      

တ             ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ          

မ တ            မ    မ    

  လတ             

  လလတ          

  လရ            

 န                         

လ                       

၃− ၆ လ တ           

၆လမ  တ      ထ      

တ             ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ          

ရ    မ   … (၁)   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ၊ လယ သမ     ပ   ၊  မ    သမ     ပ   ၊ 

     ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ  ဝ     ရလ ပ  န  မ    လ ပ      သ    ပ   ၊ (၂) သ       ရ          

ဝန      မ  ပ  သ  ဖ   မ   ။ 

မ တ     ။   ။ မန မ     ပ    ရ ဘဏ ၏ သတ မ တ      ရ   လတ             သ  မ    န        တ  ရ  မ  

 မ        တ       ထ ၊   လလတ            သ  မ   ၃     မ  ၅      ထ ၊   လရ              သ  မ   ၅     မ  

၁၀       ထ ဟ  သတ မ တ ထ  ပ သ  ။   ယ ၍ ၁၀        လ ထ   ရ              ပ  သ  

       မ   ရ      သ    လရ          တ   သ  ထ   သ     ပ ရန   ဖ  ပ သ  ။ 

 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  တ          သ   မ  ဝမ         လ ပ       

 နသ မ           ပမ  လ ပ သ  မ   သ           ပ သ ထ တ      ပ     ပ     မ   ထ  ရ   ပ    တ      န   

 သ    တ    ဖ          ယ       သ  လ    လ   လ   သ          ပမ ဏမရရ           

 လ လ  တ  ရ  ပ သ  ။ 

( )  ပတ ဝန            သဘ ဝရ    မ  မ      မ  န     မ  

( -၁) ပတ ဝန            သဘ ဝရ    မ  မ      မ  န     မ  တ    လ  ရ    လ                    မ    

ဇယ   (၂၉) သဘ ဝပတ ဝန            သဘ ဝရ    မ     မ  န     မ  တ    လ  ရ    လ             

       မ    

           ရ ယ ရ  မ  

  မ   သဇ        န  မ              လတ                 န မ   

 ပ  မ      တ မ     မ              လတ                 န မ   

ဖ   ပ         ရ       ယ  ထ န     ပ မ   မ              လတ                 န မ   

 ရ ရ     မ    မ              လတ                 န မ   

   မ       မ     မ              လတ                 န မ   

     တ ရ    န မ       မ     မ              လတ                 န မ   

  န  ပ  ပ        မ  န      မ   မ              လတ                 န မ   

ရ    မ   …   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ၊ လယ သမ     ပ   ။ 



 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  တ   သဘ ဝပတ ဝန           သဘ ဝရ    မ   

  မ  န      မ  တ          မ            ရ ယ    ရ        မ       န န   ပ          လ လ  သ ရ  ရ 

ပ သ  ။            

( )   ပ   ရ  

( -၁)  ပ   ရ         တတ   မ   မ  

ဇယ   (၃၀) မ လတန  ၊  လယ တန  ၊  ထ  တန        တ  သ  လ         တတ   မ   မ   န   

 တန  ပ    ပ    မ   မ       မ  ပ     

  မတတ သ    ရ - ၄ ၄ 

မ လတန       ရ  သ     ရ ၁၈ ၃၀ ၄၈ 

 လယ တန       ရ  သ     ရ ၂၈၃ ၃၄၉ ၆၃၂ 

 ထ  တန       ရ  သ     ရ ၁၃၅ ၁၄၇ ၂၈၂ 

တ  သ  လ /   လ ပ       ရ  သ     ရ ၃၈ ၅၄ ၉၂ 

ရ    မ   …   မ  ထ       ရ         ယ မ ။ 

မ တ     ။    ။  ဇယ       ဖ   သ    ရ တ     ပ   ထ     သမ တ  မန မ         တ       ရ၊ ပ   ရ  ဝန       နမ  

 သ  မ တ  ပ ထ   သ   တန  ပ   တ   ရ    ပ  /တ   ရ     သ မ      သ   ဖ    သ    ရန  ဖ  ပ သ  ။  

 ဖ   ပပ                        မရ      သ   ဇယ  တ     ဖ   သ         မရ  ဘ   လ လ   တ  ရ      တ   သ  

မ တ       န ဖ     ဖ   ပရန   ဖ  ပ သ  ။  တန  ပ   ပ    မ   မ    သ  မ   တ     တ   ယ   ၏ ဘဝတ    

သ  ယ  လ လ     သ   န        ပ   ရ      /       န       လ  ပ သ  ။  

  ပမ  - ယ     ရ        ယ    န တ           သ တ   ယ   သ     မတန   (Grade 8) တ    

ပ  သ       နသ      သ   ထ         သ     “ လယ တန       ရ  သ    ရ” တ    ထ   သ    ရပ  မ  ။ ယ   

  ရ        ယ    န တ           သ  တ   ယ   သ   တတ ယတန   (Grade 3) တ    ပ   သ       နသ   

    သ  ၊ သ   မဟ တ   ရ တတ ဖတ တတ      သ  ( ပမ  - ဘ န             ထ   ) ရ  သ      သ   

    ပ        သ  /     ပ ပ     လ     “မ လတန       ရ  သ    ရ” တ   သ  ထ   သ     ရပ မ  ။ 

“ဘ န             သ  ပ   ရ  (ဘ -       )”        ပ     ၊     ပ     သ          သ /သ  မ       

သ       ရ  တန  ပ        လ     ထ   သ    ရပ မ  ။ ယ    ရ        ယ    န တ    

      ပ  မ လတန  ပ      သ  ယ  ပ      သ   သ    ရ ယ          လ န  ပ   ဖ   သ  လ      လ   ဝ မတတ ပ   

“  မတတ သ    ရ” တ   သ   ဖ   သ    ရန   ဖ  ပ သ  ။  

 လ လ  တ  ရ      ။   ။     လ        ရ  မ    ရ  တ      မတ  သ လ    ရန   ပ     ပ   

တ  သ  လ    လ ပ              တ    မ   သ မ   ရ   န                ရ  ဖ    ဖ    ရ လ ပ  န   

မ   တ    လ    မ      ရ     မ        မ   ရ   နပ         လ လ   တ  ရ  ပ သ  ။ 

( -၂)        တ    န   

ဇယ   (၃၁)        တ    န   

ပ   ရ       တန        မ  ပ     

မ လတန    ၂၃ ၄၁ ၆၄ 

 လယ တန    ၂၄ ၃၄ ၅၈ 

 ထ  တန    ၂၀ ၁၃ ၃၃ 



 

ပ   ရ       တန        မ  ပ     

တ  သ  လ /   လ ပ  ၂၁ ၁၈ ၃၉ 

ရ    မ   … (၁)        ဝ    ရ   ၊ (၂)  ယ   မ မ   မ   ။ 

မ တ     ။    ။ ဇယ       ဖ   သ    ရ တ     ပ   ထ     သမ တ  မန မ         တ       ရ၊ ပ   ရ ဝန        နမ  

 သ  မ တ  ပ ထ   သ    သ         မ   ၊ တ  သ  လ    လ ပ မ   တ    ပ  တ   ရ    န သ မ      သ  

 ဖ   သ    ရန  ဖ  ပ သ  ။ ၄     ပ   “ဘ န             သ  ပ   ရ ”     သ  ယ     ပ    န သ  

       သ /သ  မ             ပ         နမ  သတ မ တ ထ   သ  ပ   ရ  န  /      

သတ မ တ     မ            သတ မ တ  ဖ   သ    ရန   ဖ  ပ သ  ။  

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  တ    လယ တန            ရ  သ ဖ     ထ   

တန            တ      ရ   န  ရ   သ   ပ      ရ  တ   သ    ရ   ပ  သ      ရပ          

 လ လ   တ  ရ  ပ သ  ။ 

( -၃)     သ                     န      ဝန      မ မ    

ဇယ   (၃၂)   သ                     န      ဝန      မ မ    

         ရ   (၁) (၂) (၃) 

 ။              

မ လတန                     
မ လ န                  

 လယ တန  (   )  

 လယ တန         

 ထ  တန  (   )  

 ထ  တန         

မ လတန                     
မ လ န                  

 လယ တန  (   )  

 လယ တန         

 ထ  တန  (   )  

 ထ  တန         

မ လတန                     
မ လ န                  

 လယ တန  (   )  

 လယ တန         

 ထ  တန  (   )  

 ထ  တန         

 ။ ရ  မ        ဝ  (မ    ) 

၀ မ  ၁ မ               

၁ မ     မ  ၃ မ          
၁၅ မ     မ  ၂၀ မ      

၂၀ မ      ထ      

၀ မ  ၁ မ               

၁ မ     မ  ၃ မ          
၁၅ မ     မ  ၂၀ မ      

၂၀ မ      ထ      

၀ မ  ၁ မ               

၁ မ     မ  ၃ မ          
၁၅ မ     မ  ၂၀ မ      

၂၀ မ      ထ      

 ။ သယ ယ ပ         ရ ဝန      မ   

   လ                   

   ဘ                 

      ယ                 

                      

   လ                   

   ဘ                 

      ယ                 

                      

   လ                   

   ဘ                 

      ယ                 

                      

ဃ။   သ         ၏      ပ     
  မ       ရ ယ  ( တ ရန   ပ)* 

၈၀’x၁၂၀’   

 ။  မ   ၊ န ရ ၊        ရ    သ           သ                သ                သ        

 ။        သ    ပရ  ဘ   

လ   လ   မ   

လ   လ   မ ရ  သ   

မလ   လ   ပ        
လ   လ   မ ရ  သ   

မလ   လ   ပ        

လ   လ   မ ရ  သ   

မလ   လ   ပ        

 ။          မ သ        န 
           သ      

               မရ      

           သ      

               မရ      

           သ      

               မရ      

  ။          ဟ ရတ        မ   
တ        မ ရ  သ   

တ        မ  မရ  ပ   
တ        မ ရ  သ   

တ        မ  မရ  ပ   

တ        မ ရ  သ   

တ        မ  မရ  ပ   

ဇ။         ရ /မ    ရ       မ  ပ          မ  ပ          မ  ပ     

     ရ န    ၁၃ ၁၃       

    ရ   န            

ရ    မ   … (၁)   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ၊ (၂) မ ဘ ရ  သ   ။ 

မ တ     ။      ။     ရ  တ      သ         မရ  ပ   ( ၊  ၊  )    သ    ဖ   ရပ မ  ။   သ         ၏ 



 

     ပ      မ       ရ ယ  ( တ ရန   ပ =  လ    ×  န ) သ     သ         တ          တ    ရ   

                     လ   ၏      ပ     ရ ယ        လ  သ  ။  

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  တ    လယ           ရ               မ လတန        

 လယ တန  ပ   ရ          မ န     သ  ယ       ပ          တ    ရ      ယ   ဝန  မ    (လ x န)= 

၈၀’x ၁၂၀’   ဖ  ပ သ  ။        တ    သ  ပ  ပန  ပ                 မ  လန       ပ၍ 

 သ   သ    ရ      မ န ပ သ  ။  မ        ပရ  ဘ  မ         ပ          လ လ  တ  ရ  ရပ  သ  ။ 

( -၄)  ပ   ရ                ပ န မ    

ဇယ   (၃၃) ပ   ရ                ပ န မ    

       /  ပ န  ရ    လ        

        ရ /မ ရရ       မ  လ   လ                   မလ   လ                 

တပ    -  ရ         ၄၀: ၁                ၄၀: ၁  ထ          

မ လတန  ပ          ထ     န   မရ            န           လတ         မ       

မသန   မ  သ မ    တ    ပ   ရ  ထ          ရ                                         မရ                 

       သ       ပ          ရ   ရ ယ  လ   လ                     မလ   လ              

    ရ  သ  မ သ    မ    တ            ရ တ  

မတတ      မ  
 မ                                သ    တ            

                   ရ  ပ     မ   လ  လ မ  မ မ  မရ                                န                      

မ ဘ ရ  သ   ၏  န                         သ                             

ရ    မ   … (၁)   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ၊ (၂) မ ဘ ရ  သ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  တ     ရ / ရ မ လ   လ   မ ရ  ၍ 

       ထ     န  မရ  ဘ သ      မ      ပတ သ  ၍       မ   မရ  ပ         လ လ   တ  ရ  ရ ပ သ  ။ 

(ဇ)     န  မ  ရ         ဟ ရ 

(ဇ-၁)      ဖ  မ    သ   ရ   မ    

ဇယ   (၃၄)   ဖ  မ    သ   ရ   မ    

     ရ    ပ       မ / ဖ  ပ   မ  

၁ ဝမ  ပ   ဝမ   လ    မ                န မ        မရ   

၂  သ  လ န တ ပ       မ           န မ    မရ   

၃     ဖ     မ           န မ    မရ   

၄  သ  ရ  လမ                 ရ     မ           န မ    မရ   

၅ HIV, AIDS, လ   မ တ                 သ  ရ   မ     မ           န မ    မရ   

၆ တ ဘ   မ           န မ    မရ   

၇          မ           န မ    မရ   

၈  သ  တ     မ           န မ    မရ   

၉  သ    ရ    ( ဘ ၊   )      မ                န မ                မရ   

၁၀    ဟ ရ      တ  မ       မ                န မ                မရ   

၁၁                   သ   ရ   မ         မ                န မ                မရ   

ရ    မ   … (၁)   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ၊  မ    သမ     ပ    (၂)     လ    န  မ  



 

 ရ   န/    လ    န  မ  ရ    န   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  တ   မ   ရ သ ၌ဝမ  ပ   ဝမ   လ        သ  လ န  

တ တ     မ     န    ယ   ဖ   လ ရ         သ ရ  ရ ပ   တ ဘ  ရ   ၊         ရ          သ  တ    

 ရ   မ   လ    မ        ဖ  တတ        သ ရ  ရပ သ  ။ လ န     သ (၁၄)လ တ         လ   

  န  မ  ရ   နမ         ထ    ရ       ယ            ပန            မ   ရ       ယ  

   ထ      မ ရ  ပ သ  ။ 

 

(ဇ-၂)   လ န     သ  (၁၂) လ တ         ယ    ထ      မ  

ဇယ   (၃၅)  လ န     သ  (၁၂) လ တ         ယ    ထ      မ  

        ယ    ထ         (ရ  ၊ မရ    မ န     ရန ) ရ   မရ   

၁    တ  ရ    ရ    

၂        ၊        ၊  မ             သ    ရ     သ  ဝ  ရ    

၃ ပ  လ ယ   ရ    ရ    

၄  မ       (   ယ ဝန         လ တ    ) ရ    

၅ ဝ  သ   ရ    ရ    

၆          ပ        ယ     ထ      မ  ရ    

၇   ဟ ရ မ တ တမ  ယ မ  ( ရပ   မ   ၊   လ    န ၊ လ   မ    ပတ ) ရ    

၈   ဟ ရ ပ   ပ          ရ    

ရ    မ   … (၁)   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ၊  မ    သမ     ပ   ၊ (၂)     လ    န  မ  

 ရ   န/    လ    န  မ  ရ   န   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။    ။     လ        ရ  မ    ရ  တ        လ    န  မ  ရ     ပ  န   ရ        

       ပ   ပ  ဟ   ပ ပ  မ        ပ  ပ သ  ။    ယ    မ   ထ       ပ      ၊ လ န     သ    

(၁၄)လ တ    တ           ထ    ရ       ယ    လ    လ  ဝ ပ      မ         ရ    

ပ         လ လ   တ  ရ  ပ သ  ။ 

(ဇ-၃)    န  မ  ရ   ထ    ပ  မ   (      /    ပ  န  မ   ) 

ဇယ   (၃၆)   န  မ  ရ    ထ    ပ        ဝန      မ မ    

  န  မ  ရ  ဝန      မ   ရ         ဝ  (မ    )   န  /  တ   လ   လ   မ  

    လ    န  မ  ရ   

  န/   န    

၀ မ  ၁ မ                    

၁ မ     မ  ၃ မ               

၃ မ     မ  ၅ မ               

၅ မ     မ  ၁၀ မ            

၁၀ မ     ထ           

ရ          

မရ        

တ    နယ         

၀ မ  ၁ မ                    

၁ မ     မ  ၃ မ               

၃ မ     မ  ၅ မ               

၅ မ     မ  ၁၀ မ            

ရ          

မရ        



 

  န  မ  ရ  ဝန      မ   ရ         ဝ  (မ    )   န  /  တ   လ   လ   မ  

၁၀ မ     ထ           

 မ   နယ         

၀ မ  ၁ မ                    

၁ မ     မ  ၃ မ               

၃ မ     မ  ၅ မ               

၅ မ     မ  ၁၀ မ            

၁၀ မ     ထ           

ရ          

မရ        

         

ရ  တ    (သ   မဟ တ ) ရ   န   

 န  တ             ရ  သ     

 

ရ  တ    (သ   မဟ တ ) ရ   န   

 န  တ             မရ  ပ     

        တ       ဝ  မ       

 န  တ   သ   လ    ထ  သ       

 

        တ       ဝ  မ        န   

တ   သ   လ    ထ        မရ  ပ     

ရ    မ   … (၁)   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ၊  မ    သမ     ပ   ၊ (၂)     လ    န  မ  

 ရ   န/    လ    န  မ  ရ    န   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  တ        လ    န  မ  ရ   နရ   န               

    ရ   တ        ယ ဝန      မ          ၊တ တ      ရ         ဖ     ရ   မ     တ    

     သမ       ပပ သ  ။   ရ  ပ       န ဖ   ပ ပ    မ   ဘ  မ   နယ       သ    

သ    ရ        သမ   ယ ရ        လ လ   တ  ရ  ပ သ  ။ 

(  )     ရ      ပတ ဝန       သန  ရ     ရ  

(  -၁)   သ   သ    ရ ရရ  မ   

ဇယ   (၃၇)  သ   သ    ရ ရရ       မ  

 ရရရ       မ  

 သ    ပ 

 သ  

  မ  ထ   

   

 သ   သ    ရ 

 ရ    သ    မ   

သပ        ထ  မ  

  န  တ    မ  သပ  

       ထ  မ  

ရ  ပ   “ရ  ”၊ မရ  ပ   

“မရ  ” ) 

 ရ  ရ    သ   

  သ   သ    ရ  ရ   

  သ    မ  သပ        

ထ  မ တ    “ရ  ” ဟ    ဖ 

    ထ  ပ     ဖ   ရန ။ 

“မရ  ” ဟ    ဖ   ထ   

ပ     ဖရန မလ  ) 

 သ   သ    ရ ရရ   

     မ       လ   လ    

မ        န 

(ရ သ မ ရ   ရပ   

   ၊ မ                

ရ သ သ   မ    လ       

 ရ   ပ ပ ရန ) 

 ရတ     -     ရ          မရ           သ         

                  
 မ                  
               

 ဝ   တ      

   တပ  
၃၆၀ ရ          မရ           သ         

                  

 မ                  
               

 ဝ   တ       

တ      
- ရ          မရ           သ         

                  
 မ                  

               

မ    ရ 

သ   လ     န   
- ရ          မရ           သ         

                  

 မ                  
               



 

 ရရရ       မ  

 သ    ပ 

 သ  

  မ  ထ   

   

 သ   သ    ရ 

 ရ    သ    မ   

သပ        ထ  မ  

  န  တ    မ  သပ  

       ထ  မ  

ရ  ပ   “ရ  ”၊ မရ  ပ   

“မရ  ” ) 

 ရ  ရ    သ   

  သ   သ    ရ  ရ   

  သ    မ  သပ        

ထ  မ တ    “ရ  ” ဟ    ဖ 

    ထ  ပ     ဖ   ရန ။ 

“မရ  ” ဟ    ဖ   ထ   

ပ     ဖရန မလ  ) 

 သ   သ    ရ ရရ   

     မ       လ   လ    

မ        န 

(ရ သ မ ရ   ရပ   

   ၊ မ                

ရ သ သ   မ    လ       

 ရ   ပ ပ ရန ) 

 မ           ရ - ရ          မရ           သ         

                  

 မ                  
               

 ရ န  - ရ          မရ           သ         

                  
 မ                  
               

  မ   မ   ရ - ရ          မရ           သ         

                  
 မ                  

              

ရ    မ  … (၁)   မ  ထ       ရ         ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ၊  မ    သမ   

  ပ   ၊ (၃)     ရ  သယ ဇ တ ပ  မပ  ။ 

 လ လ  တ  ရ        ။     လ        ရ  မ    ရ  တ     ဝ   တ       တပ  သ    ပ သ မ    ပ   

 ရ ရ    သ   မ  သပ မ  မရ   သ  လ     ရ သ    တ         မ န  ပ  တ  ရ  လ     န  တ   

သ       န        လ လ  တ  ရပ သ  ။ 

 

(  -၂) သန  ရ     ရ        န (  မ သ  မ                မ  ထ        ရ တ   ) 

ဇယ   (၃၈)   မ သ   မ         

သ            သ    မ သ   မ         သ            သ    မ  ထ      

သန  ရ     သ  ယ  လ    မ သ  သ      မ  

 ရ      မ သ  ၃ 

 ရ လ    /ယ  လ    မ သ   ၃၅၇ 

မသန  ရ     သ  ယ  လ    မ သ  သ      မ  

တ    /ဇလ    မ သ   

တ    မရ     မ သ   

  မ သ မရ    

ရ    မ  … (၁)   မ  ထ       ရ         ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ၊  မ    သမ   

  ပ   ၊ (၃)     လ    န  မ  ရ   န/    လ    န  မ  ရ   န   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  ၏  မ  ထ     တ      ရ လ    /ယ  လ     မ သ  

သ      လ   ရ         သ ရ  ရပ သ  ။   မ  ထ      န    ယ မ   ရ     မ သ  သ    ပ    

        လ လ   တ  ရ  ပ သ  ။ 

( )        −  မ  ရ ရ  

ဇယ   (၃၉)      −  မ  ရ ရ   



 

 

   

    ရ  ၏ လ မ    ပ    ဖ    ဖ      ရ  တ    
 မ    သမ  မ   ၏   မ       ရ   မ    သ    သ  

     မ     

  တ    ပ           ပ  တ    တ   ရ    
သ မ   မ  မ န သ  ဟ  ယ   သ  တ        

 ရ   ပ ပ ရန  

၁ 
    ရ     မ   ပ    ပ မ  န  တ     မ    သမ  မ    
တ        ပ ဝ  မ /           မ   

ရ        မရ        

၂ 
    ရ  ဖ    ဖ    ရ လ ပ  န  မ          ဖ        မ    
တ     မ    သမ  မ    တ        ပ ဝ       ရ   မ   

ရ        မရ        

၃ 
လ န     သ      တ         ရ   တ    ရ   
မ န    လ မ   / မ    သမ  မ       သ သယ ဖ   

ဖ ယ     မ  ဖ  မ  (သ   ) တ        မ မ    

ရ        မရ        

၄ 

 မ    သမ   ရ ရ     မ  ဖ  မ မ    တ     ပ ဒ 

      တရ  မ တမ      ရ မ    တ    လ ထ ၏  သ  
  မ  ရ  မ  

ရ        မရ        

ရ    မ   (၁)  ဖ        မ     ရ   ၊ (၂)   တ    ပ                 - ရပ မ ရပ ဖ  ပ   ၊  မ    သမ    ပ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  တ       ရ    ပ    ပ မ  န  မ   ၌  မ    သမ   

မ   ပ ဝ  မ    န    သ  လ        ရ  ဖ    ဖ   မ လ ပ      သ   လ ပ  န  မ   တ    မ    သမ  မ    

တ       ပ ဝ       ရ    န  ပ သ  ။     ရ  တ    မ    သမ     မ  ဖ  မ မ   မရ   သ   လ    

   မ  ဖ  မ မ   တ        ယ ရမ    တရ  န    ပ ဒ     ရ  သ ပ   မ      န      ပ သ  ။ 

 

( )                    မ          န 

( -၁)      ရ  ၏ လမ  တ  ရ  မ  

ဇယ   (၄၀)     ရ  ၏ လမ  တ  ရ  မ        န 

လမ    မ          မ           
 ရ   

 သ   

တ        

    သ      

ရ သ  လ     

သ           မ  

လမ   ရ    

(မ    ) 

ရ  တ    လမ   
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

       

သ         

           

၆လမ  ၁      

၂    မ  ၅      

၅      ထ   

ပ    လ    ရ သ   

တ      ပတ လ    

၀− ၁ မ            

၁− ၅ မ            

၅− ၁၀ မ          

၁၀မ     ထ   

      ပ လမ   
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

       

သ         

           

၆လမ  ၁      

၂    မ  ၅      

၅      ထ   

ပ    လ    ရ သ   

တ      ပတ လ    

၀− ၁ မ            

၁− ၅ မ            

၅− ၁၀ မ          

၁၀မ     ထ   

ရ          လမ   
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

       

သ         

           

၆လမ  ၁      

၂    မ  ၅      

၅      ထ   

ပ    လ    ရ သ   

တ      ပတ လ    

၀− ၁ မ            

၁− ၅ မ            

၅− ၁၀ မ          

၁၀မ     ထ   

ရ    မ  …   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ။ 

မ တ     ။    ။  မသ  လမ   - ၁၊             လမ   - ၂၊            လမ   - ၃၊   န  ရ  လမ   - ၄၊  တ ရ လမ   - ၅ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  တ      မသ  လမ  မ    ဖ  သ ဖ   ရ သ မ ရ   

သ   လ ရန       ပမ ရ   သ  လ       ရ     မသ  လမ  မ   မ   ရ သ တ    မ    ရမ          

 ရ  မ    မ    ဖ       ၊ဗ   မ   ထ     မ     ဖ   ပ ပ သ  ။ ရ  တ    ရ   လမ  တ  လမ  သ  သ  



 

   ယ ထ    ယ ထ   န  ရ  လမ   ဖ   ပ    န   သ လမ  မ   မ     မသ  လမ  မ    ဖ          

 လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

( -၂)       ရ  ၏ တ တ  တ  ရ  မ  

ဇယ   (၄၁)     ရ  ၏ တ တ  တ  ရ  မ        န 

တ တ   

 မ         

 ရ ယ      

( လ   ၊ န ၊  မ   ) 
 ရ    သ   

တ        

    သ      
ရ သ  လ     သ           မ   

  ပ   တ တ   - 

            

သ              

               

၆လမ  ၁         

၂    မ  ၅         

၅      ထ      

ပ    လ    ရ သ          

တ      ပတ လ           

  န  ရ   

တ တ   
- 

            

သ              

               

၆လမ  ၁         

၂    မ  ၅         

၅      ထ      

ပ    လ    ရ သ          

တ      ပတ လ           

သ  သ    

တ တ   
- 

            

သ              

               

၆လမ  ၁         

၂    မ  ၅         

၅      ထ      

ပ    လ    ရ သ          

တ      ပတ လ           

     တ တ   - 

            

သ              

               

၆လမ  ၁         

၂    မ  ၅         

၅      ထ      

ပ    လ    ရ သ          

တ      ပတ လ           

ဝ  တ တ   - 

            

သ              

               

၆လမ  ၁         

၂    မ  ၅         

၅      ထ      

ပ    လ    ရ သ          

တ      ပတ လ           

 ရ ပန  - 

            

သ              

               

၆လမ  ၁         

၂    မ  ၅         

၅      ထ      

ပ    လ    ရ သ          

တ      ပတ လ           

 ရ      - 

            

သ              

               

၆လမ  ၁         

၂    မ  ၅         

၅      ထ      

ပ    လ    ရ သ          

တ      ပတ လ           

ရ    မ  …   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  တ    တ တ  မရ          လ လ  တ  ရ  ရ ပ သ  ။ 

( -၃)   ရ        သယ ယ ပ         ရ  

ဇယ   (၄၂)  ရ        သယ ယ ပ         ရ  ( သ   မ ပ ပ         ဝ  (မ    )            ရ   

 သ   မ ပ ပ       တ         ပ )။  

သယ ယ ပ         ရ        ဝ   (မ    ) ယ    မ         ရ သ  လ     သ           မ  

 မ          

၀ မ  ၁၀ မ           

၁၁ မ  ၂၀ မ          

၂၁ မ  ၅၀ မ         

၅၀မ      ထ    

 သ   မ ပ ပ       

၁          ၂           ၃   
ပ    လ   ရ သ       

တ      ပတ လ       

ပ  လယ  ရ        ၀ မ  ၁၀ မ          ၁          ၂           ၃   ပ    လ   ရ သ       



 

သယ ယ ပ         ရ        ဝ   (မ    ) ယ    မ         ရ သ  လ     သ           မ  

၁၁ မ  ၂၀ မ         

၂၁ မ  ၅၀ မ         

၅၀မ      ထ    

 သ   မ ပ ပ       

တ      ပတ လ       

ရ    မ  …   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ။ 

မ တ     ။     ၁ „  လ ၊ သမ  န ၊ ၂ -     လ ၊ ၃ - သ ဘ  ။   

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  သ   မ         လ မ  မ ဝ လ န   သ      ရ   

 ဖ   သ           န  လမ  တ    တ   သ   သ    ပ လ   ရ          လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

 ( -၄)  သယ ယ ပ         ရ ယ   မ         ဝန      မ မ    

ဇယ   (၄၃) သယ ယ ပ         ရ ယ   မ    

ယ    မ     

     

 လ ၊ 

သမ  န  

   

 လ  

    

ဘ   

 မ   တ   

      ယ  

သ   ဘ   

      ယ  

 ထ   

လ     
    

 မ    

လ     
    လ     

  ရ တ    - - ၂၂၀ ၂၂၇ ၉ ၁ ၃၇ - - 

ရ    မ  …  မ  ထ       ရ         ယ မ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။ ။     လ        ရ  မ    ရ  တ        မ         ၊      ယ  ယ ရ  မ          

လ ပ  န  မ       လ ပ      သ     မ  ထ     ရ  ပ သ  ။     ရ  ရ  ထ တ   န မ   သယ ပ   ရ တ          ယ ၊ 

သ   ဘ        ယ ၊မ    ဖ   သယ ယ ပ         ရ   တ    သ    ပ  န  ပ သ  ။ 

 

( )  လ ပ    မ  ရရ  မ  

ဇယ   (၄၄) လ ပ    မ  ရရ  မ        န 

ရ    မ     မ  ထ       ပ  ပ  ထ န  သ မ   ရ  န           

မဟ ဓ တ    လ      ၃၆၀         သ           မ  ဖ    ရ        မရ   

   လ  န             သ           မ  ဖ    ရ        မရ   

  သ     ရ   လ ပ              သ           မ  ဖ    ရ        မရ   

ဒ ဇယ သ                    သ           မ  ဖ    ရ        မရ   

 လ  မ               သ           မ  ဖ    ရ        မရ   

ဇ ဝ လ               သ           မ  ဖ    ရ        မရ   

 မ     မ           ဖ   ပ     မ ပ       

 သ  လ ပ    ဓ တ     ပ  န   
         သ           မ  ဖ    ရ        မရ   

လ ပ    မ    သ   မ ပ       သ     
ရ    မ  … (၁)   မ  ထ       ရ         ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။      ။     လ        ရ  မ    ရ  တ  ရ  လ    မဟ ဓ တ    လ      သ    ပ  

        လ လ  တ  ရပ သ  ။ 

 



 

(ဍ)     သ ယ  ရ       သတ         လ       ရ  န   ပ   

ဇယ   (၄၅)    သ ယ  ရ       သတ         လ   န   ပ         န   

    ဖ န    ရဒ ယ   တ ဗ       လ တ   လ     

  ရ တ    ၅၃၀ ၁၀၀ ၃၆၀ ၂၀ 

ရ    မ  …   မ  ထ       ရ         ယ မ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     လ        ရ  မ    ရ  သ   မ         လ မ  မ ဝ ၍   သ ယ  ရ  ပ     တ    

 လ န       မ န  သ         သတ        လ  လ မ  မ  မ          ပ သ  ။ 

 

(ဎ)  ယ      မ       လ  ယ ဖ    ဖ    ရ  

ဇယ   (၄၆) ယ      မ       လ  ယ ဖ    ဖ    ရ        န 

 ယ      မ       လ  ယ ဖ   ဖ    ရ       ရ မ    ဝန      မ  

လ  ယ မ     န  ယ   ပန    ဖရန   နရ မ     ပ   ပ  ရ   ပ   

မ    ရ        
ရ                     မရ            မ  ဖ   ပ  

လ မ  ရ လ ပ  န  မ   တ    ပ ဝ  မ            သ              မ  ဖ   ပ  

ဘ သ  ရ လ ပ  န  မ   တ    ပ ဝ  မ            သ              မ  ဖ   ပ  

               ယ လ       န  မ     ပ လ ပ ရန  နရ  

        ထ       ပ ပ     မ    ရ        
          သ              မ  ဖ   ပ  

ဖ    ဖ    ရ လ ပ  န  မ   တ    ပ ဝ  မ            သ              မ  ဖ   ပ  

    ရ ဓ လ ထ     မ         ယ      မ    မ      မ    

ထ န  သ မ         ရ         တ    ပ ဝ  မ  
မရ                  န                   မ    

  တ ဝ     ရ မ       မ မ    ယ တ      လ လ သ  ယ      မ    

 နရ မ   ၊ လ  ယ ရ ပ သ မ   ၊        တ    မ     သ   

တ   တ    ဝ   ရ     လ လ သ  ယ            

ရ                     မရ           မ  ဖ   ပ   

ရ    မ  …   တ    ပ                  - လ  ယ    ပ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။     ။     လ        ရ  မ    ရ  တ           ပ  ၊ လ တ လပ  ရ  န    ပ   ပ   ရ   ပ  မ    

     ပ ပ လ ပ  ပ လ   ရ   ပ   လ  ယ မ     န ဖ   ဖ    ဖ    ရ လ ပ  န  မ   တ    တ        ဝ     ဝန   

     ရ     လ   ရ          လ လ သ ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဏ)      ရ  တ     မ  ရ        ဘ     လ       ရ        န 

(ဏ-၁) လ       ရ      ရ  ဝန      မ မ       လ  လ မ  မ မ  

ဇယ   (၄၇)  ဘ     လ       ရ ၊ ဝန      မ    ထ      မ       လ  လ မ  မ မ  

ဝန      မ မ    ရ    လ        

တယ လ ဖ န  လ     ၊ တယ လ ဖ န  တ ဝ တ    မ   ၊     နန   

လ     ၊    တ န  လ     ၊   ပ  မ  သ     လ     ၊  ရဒ ယ  လ      

  သ     သ ယ  ရ       သတ         လ    ဖန    ဝ      

     ရ    ထ       ပ          မ   ရ        

ရ             မရ           မ  ဖ   ပ     



 

ဝန      မ မ    ရ    လ        

  မ  လ ပ  န  မ   ၏ ဝန      မ မ       ရရ             ရ             မရ           မ  ဖ   ပ   

လ ထ      ပ  သဘ ဝ ဘ    ရ ယ   လ      ရ          ရ             မရ           မ  ဖ   ပ     

မ     မ        ယ တ       လ      ရ  တ    ရ ဘ        

ရ မ   မ  ဝန      မ  ပ       
ရ             မရ           မ  ဖ   ပ     

ရ    မ  …   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။    ။     လ        ရ  မ    ရ  တ     ဘ     လ       ရ မ  လ  လ မ  မ  မ ရ   သ   

လ   မ          ရ  ဟ   ပ ပ  မ   ၊ မ  ယ     ဝ   သ ပ   ပ  ဟ   ပ ပ  မ     ပ လ ပ         

 လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဏ-၂)   မ      ဖ  ပ   မ  

ဇယ   (၄၈) မ      ဖ  ပ   မ        န 

မ      ဖ  ပ   မ  

      န 

လ   န    မ      မ  မ  ယ     သ      မ     မ  ဖ  မ  

    ရ မ ရသ       

သ မန              

မရ                    

    ရ မ ရသ       

သ မန              

မရ                    

    ရ မ ရသ       

သ မန              

မရ                    

    ရ မ ရသ       

သ မန              

မရ                    

ရ    မ  …   တ    ပ                  - ရပ မ ရပ ဖ   ပ   ၊  မ    သမ     ပ   ။ 

 

 လ လ  တ  ရ      ။    ။     လ        ရ  မ    ရ  သ   တရ   ပ ဒ    မ    သ     ရ   ဖ    သ         

မ      ဖ  ပ   မ မ   မရ          လ လ သ ရ  ရပ သ  ။       

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေနာကံဆကံတးဲ(၃) 



 

စီမဳြေ့ကံအဆိုျပုလွှာ(သို)ဴစီမဳြေ့ကံအေြကာငံဵအရာ(Project profile) 

 

ေက့ဵရးာ    -     လ        ရ  မ 

ေက့ဵရးာအုပံစု    -သ   ပ   

ွမို နဴယံ     -ေမ္ာံဘီ 

တိုငံဵေဒသှကီဵ/ျပညံနယံ  -ရနံကနုံ 

စီမဳြေ့ကံအမညံ   -       မတ  လမံဵကးနံကရစံြေငံဵျြေငံဵ 

စီမဳြေ့ကံေဆာငံရးကံရနံ လိုအပံေြကာငံဵ ရ္ငံဵလငံဵေဖာံျပြေ့ကံ (သို)ဴ လကံရ္ိအေျြေအေန 

-  မ   ရ သ တ     မသ  လမ   ဖ  ၍ဗ   မ   ထ     ၊လမ        ပ  သ   လ ရ တ          မ    

 ဖ       ။ 

 

စီမဳြေ့ကံရညံရးယံြေ့ကံ(လကရံ္ိအေျြေအေနအာဵပိုေကာငံဵေအာငံေဆာငံရးကံလိုသညံဴဆန္ဒေဖာံျပရနံ) 

-          လမ  ပန     သ ယ  ရ       မ န                    သ  /သ မ   သ   လ မ       ပ 

လ      ရန ၊ရ သ မ ရ    န တ  ယ   မ    ဖ     န သ ယ မ  ပ      ရန ။ 

 

ေမ္ာံမ္နံဵအက့ိုဵရလဒံ(လကငံငံဵရညံရးယံြေ့ကံေရာကံရ္ိွပီဵေနာကံထပံဆငံဴရရ္ိလာမညံဴအက့ိုဵ 

ေက့ဵဇူဵမ့ာဵ) 

- ရ သ မ ရ    န သ ယ မ  တ    လ ယ တ  သ   လ      မ  ။  န  မ  ရ   ရ  ပ     ရ   

ပ        /    န  (သ   )     န မ ရ       မ    မန  န သ   လ      မ   ဖ  ပ သ  ။ သ       

ရ ယ    မ   ၊        သ  /       သ မ   ၊   လ  ယ မ   လ ယ      သ   လ       ရ       ပ 

     မ   ဖ  ပ သ  ။ 

 

စီမဳြေ့ကံဆိုငံရာအြေ့ကံအလကံေဖာံျပျြေငံဵ(ဘာလုပံမညံ၊ဘယံေလာကံပမာဏလုပံရမညံ) 

-     လ        ရ  မေက့ဵရးာ၊       မတ  လမံဵကးနံကရစံြေငံဵျြေငံဵ ြေနံမဴ္နံဵေငး(သိနံဵ၁၀၀) 

စီမဳြေ့ကံကုနံက့စရိတံထညံဴဝငံမှု 

ြေနံမဴ္နံဵကုနံက့စရိတံ(က့ပံ) ထညံဴဝငံမညံဴအစီအစဉံ 

သိနံဵ(၁၀၀) ေက့ဵလကံဦဵစီဵ သိနံဵ(၁၀၀) 

 

    အက့ိုဵြေဳစာဵသူဦဵေရ လူဦဵေရ ဆငံဵရဲြေ့မံဵသာမှုအဆငံဴအတနံဵ(အိမံေျြေ) 

က့ာဵ မ ေပါငံဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါငံဵ 

ေက့ဵရးာအဆငံဴ ၇၉၀ ၈၉၃ ၁၆၈၃ ၆၀ ၈၀ ၁၀၀ ၁၂၀  

အက့ိုဵြေဳစာဵမညံဴသဦူဵေရ ၈၂၀ ၉၃၀ ၁၇၅၀ ၈၇ ၉၀ ၁၁၅ ၁၃၂  

မ္တံြေ့ကံ။ ေြေ့ာငံလညံအဆငံဴ-၁၊ အလယံအလတံအဆငံဴ-၂၊ဆငံဵရဲ-၃၊အလးနံဆငံဵရဲ-၄ 



 

စီမဳြေ့ကံအေကာငံအထညံေဖာံမညံဴနညံဵလမံဵမ့ာဵန္ငံဴအစီအစဉံမ့ာဵ 

 

(၁) တာဝနံယူအေကာငံအထညံေဖာံမညံဴအဖးဲ အဴစညံဵ(မ့ာဵ) 

- ေက့ဵရးာေကာံမတီဝငံမ့ာဵန္ငံဴအုပံြေ့ုပံေရဵအဖးဲ  ဴ

- ေက့ဵလကံဦဵစီဵဌာန 

- ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအဖးဲ  ဴ

(၂) စီမဳြေ့ကံစတငံမညံဴအြေ့ိနံြေနံမဴ္နံဵ -              လ    ၂၀၂၀ ြေုန္စံ 

(၃) စီမဳြေ့ကံွပီဵစီဵမညံဴအြေ့ိနံ  -              လ    ၂၀၂၀ ြေုန္စံ 

(၄) ေက့ဵရးာထညံဴဝငံမှုရရ္ိေအာငံေဆာငံရးကံမညံဴအစီအစဉံ- 

-     လ        ရ  မေက့ဵရးာ      မတ  လမံဵကးနံကရစံြေငံဵျြေငံဵအတးကံလိုအပံမညဴံေငး 

အနညံဵငယံကုိေက့ဵရးာဘကမံ္ထညံဴဝငံပါမညံ။ 

(၅) လုပံငနံဵလညံပတံေရဵ၊ ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵတိုအဴတးကံ အဖးဲ အဴစညံဵဆိုငံရာန္ငံဴေငးေြကဵဆိုငံ 

      ရာအစီအစဉံမ့ာဵ 

- ေက့ဵရးာလူထုအစညံဵအေဝဵေြေ်ယူွပီဵလိုအပံြေ့ကံမ့ာဵေဆးဵေနးဵတိုငံပငံ၍ေဆာငံရးကံမညံဴ 

 လုပံငနံဵအစီအစဉံမ့ာဵေရဵဆးဲပါမညံ။ 

-   န  ရ  လမ  န္ငံဴပတံသကံ၍ေရရ္ညံတညံဴတဳေဴရဵန္ငံဴစညံဵမ့ဉံဵစညံဵကမံဵြေ့ကံမ့ာဵထာဵရ္ိ 

 ပါမညံ။ 

- စီမဳကိနံဵွပီဵလျှငံွပီဵျြေငံဵ သကံဆိုငံရာဌာနသိုအဴေထာကံအထာဵမ့ာဵန္ငံဴတကးတငံျပပါမညံ။ 

- လမ           မ တ  တ   ရ  တ   တန ပ  ယ   မ       ဖတ သန        န   သတ                      

         ထ  ရ  မ  ။ 

- လမံဵပြေုဳဵေဘဵေျမာငံဵမ့ာဵထာဵရ္ိွပီဵ၊ေရစီဵေရလာေကာငံဵေအာငံျပုျပငံသးာဵမညံ။  

         လမံဵျပုျပငံနိုငံရနံဂိတံမ့ာဵထာဵရ္ိွပီဵ၊လမံဵအသုဳဵ ျပုေငးေကာကံြေဳေရဵအဖးဲ အဴစညံဵဆိုငံရာ 

         လုပံငနံဵ မ့ာဵန္ငဴံေငးေြကဵရ္ငံဵတမံဵမ့ာဵကုိေက့ဵရးာလူထုန္ငဴံေက့ဵလကဦံဵစီဵဌာန သိုတဴငံျပ 

         ေဆာငံရးကံသးာဵပါမညံ။ 

 



 

 


